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Atividades do Curso de Enfermagem
Ano 2015

ATIVIDADE: Gincana

Gincana da Enfermagem: recepc¢éo aos calouros.

Titulo: Gincana da Enfermagem: recepcédo aos calouros.

Descricdo: Atividade de recepc¢do aos calouros, organizada e efetivada pelos académicos de
Enfermagem.

Objetivo: Recepcionar e acolher os calouros de Enfermagem da Faccat.
Publico-alvo: Ingressantes do curso de Enfermagem da Faccat em 2015/1.
Periodo de realizagdo: 02/03/2015

Resultados obtidos: Realizada Gincana de integracdo, participando professores, alunos
veteranos e calouros do Curso de Enfermagem. Foram promovidas atividades didaticas,
provas de conhecimento especifico de Enfermagem, busca e reconhecimento de professores,
dentre outros.

N° total de beneficiarios atendidos: 80

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 80

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita:0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: VISITA TECNICA

Académicas do Curso de Enfermagem no Centro Historico Cultural
Santa Casa e de fronte ao Hospital Santa Rita, pertencente ao
Complexo Santa Casa de Misericordia.

Titulo: Visita Técnica a Santa Casa de Misericordia de Porto Alegre, Porto Alegre, RS
Descrigdo: Visita técnica a um servigo de atendimento hospitalar.

Objetivo: contextualizar o conteldo teorico-pratico abordado em sala de aula e em
laboratérios de ensino com a realidade vivenciada por profissionais de satde. Conhecer as
instalagBes da unidade hospitalar, receber relatos de experiéncia dos profissionais deste
servico, fortalecendo a praxis na formacao académica.

Publico-alvo: académicos do Curso de Enfermagem da Faccat.

Periodo de realizacdo: 30 de marco de 2015, das 8h 30min as 12h.
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Resultados obtidos: Os académicos foram recebidos pelo professor da disciplina, Thiago
da Silva, enfermeiro desta institui¢do hospitalar. O mesmo apresentou a estrutura fisica e de
equipamentos de que dispde o servico, 0s objetivos do mesmo e os atendimentos de maior
frequéncia de realizagdo. Foram visitadas vérias unidades de internag&o clinica e cirurgica,
emergéncia, bloco cirurgico e ambulatérios. Ainda foi possivel acessar o Centro Historico
Cultural Santa Casa, que retrata a historia desta importante casa de salde para a capital e
para o estado do Rio Grande do Sul. Ao longo da visita, foi contextualizado o conteddo
tedrico com a realidade vivenciada pelos profissionais do servigo hospitalar.

N° total de beneficiérios atendidos: 14 académicos do curso de enfermagem
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 14

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: Visita técnica

Académicos de Enfermagem sdo recepcionados pela Prof? Enf? Dr?
Noris Coimbra Scaglia, no Centro de Pesquisa Clinica da PUCRS.

Académicos de Enfermagem sdo recepcionados pela Profé Enfé Me
Edna Jeremias Martins, no Centro de Pesquisa Clinica da PUCRS.

Titulo: Visita técnica ao Centro de Pesquisa Clinica da PUCRS.
Descrigéo: Visita técnica ao Centro de Pesquisa Clinica da PUCRS.

Objetivo: Conhecer as instalacdes do Centro de pesquisa Clinica, 0s propositos e o papel do
enfermeiro que atua neste ambiente.

Publico-alvo: Alunos da disciplina Pesquisa em Enfermagem.
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Periodo de realizacéo: 26/03, 01 e 09 de abril de 2015

Resultados obtidos: Os académicos conheceram as instalacdes do Centro de Pesquisa, 0s
arquivos e laboratorios, bem como tiveram acesso a um protocolo de pesquisa, para
conhecimento. Também conversaram com as enfermeiras do local sobre seu papel na
realizacdo das pesquisas.

N° total de beneficiarios atendidos: 20

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 20

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: INTEGRACAO

‘ . l
Académicos e professores confraternizam apos o debate em

aula.
Titulo: INTEGRAQAO INTERDISCIPLINAR PASCOA FACCAT

Descricdo: Integracdo das turmas das disciplinas “Maternidade e Paternidade” e “Saude do
Adulto”

Objetivo: Fazer com gue o aluno reflita sobre a diferenca que os profissionais de saude
podem fazer na vida de individuos e na realidade das comunidades. Refletir sobre o quanto
seu aprendizado é importante para a instituicdo, para os professores e para a categoria
profissional da Enfermagem. Debater acerca do uso das tecnologias leves no cuidado em
salide e seu impacto nos resultados obtidos em salde.

Publico-alvo: Académicos das disciplinas “Maternidade e Paternidade” e “Saude do
Adulto” do curso de Enfermagem

Periodo de realizagdo: 31/03/2015

Resultados obtidos: Foi possivel integrar reflexfes, contetdos e experiéncias,
proporcionando um momento de maior conhecimento e aproximacao entre os participantes.

N° total de beneficiérios atendidos: 35

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 35

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: PASCOA SOLIDARIA

Académicas de Enfermagem, Prof® Aline Hennemann,
Lunalva Elza Schein, Fundadora da Fundagdo Vinicios
Schein, e criangas residentes do Lar Padilha.

Titulo: PASCOA SOLIDARIA FACCAT/PIAZITO/FUNDACAO VINICIOS
SCHEIN

Descrigdo: Atividade integrada entre curso de Enfermagem, UBS Piazito e Fundagéo
Vinicios Schein, que desenvolveram acdo solidaria para criancas e comunidade.

Objetivo: Acolher e oferecer momentos de descontracdo a criancas e familiares que
buscaram atendimento na UBS Piazito e as criangas moradoras do Lar Padilha, vinculando
a atividade ludica ao cuidado em saude.

Publico-alvo: Pessoas da comunidade em geral
Periodo de realizacéo: 02 de abril de 2015

Resultados obtidos: Participaram deste evento trés académicos do curso de enfermagem,
acompanhados pela professora Aline Hennemann. Houve brincadeiras com desenho de
coelho no rosto das criancas, distribuicdo doces, chocolates e recreacdo com uma pessoa
fantasiada de coelho da Péascoa. As atividades ocorreram na UBS Piazito, no Lar Padilha e
estendeu-se ao centro da cidade de Taquara. Aos alunos, além da possibilidade de correlagdo
do cuidado com a préatica profissional, foi possivel participar e exercitar a iniciativa e a gestéo
de eventos.

N° total de beneficiérios atendidos: 150 criancas

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 150

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: OFICINAS DE GERENCIAMENTO DO ESTRESSE

| SPRRCSS R P I SO

Dialogando Sobre o Gerenciamento do Estresse: Dialogando sobre o Gerenciamento do Estresse:

B Bl Prevencéo das Doencas de Inverno

Dialogando sobre o Gerenciamento do Estresse:
Atividade Fisica

A NP =
e

21 CINTEN
Dialogando sob,l;e o0.gere! ento do estresse:
2> Sp imentacao.

Cartazes de divulgacao das atividades desenvolvidas
Titulo: GERENCIAMENTO DO ESTRESSE
Descrigdo: Oficinas de gerenciamento do estresse, coordenadas pela Profd Dr2 Carmen
Marilei Gomes, e vinculadas ao Grupo de Pesquisa Neurobiologia do Estresse. Participam

académicos dos cursos de Enfermagem, Pedagogia e Psicologia da Faccat.

Objetivo: O objetivo das atividades foi proporcionar alternativas para o gerenciamento do
estresse e de cuidado com a saude geral. Para isto foram realizadas oficinas que
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possibilitassem a educacdo em saude com a finalidade de que as atividades propostas
pudessem ser replicadas em outros ambientes, como em casa ou no local de trabalho.

Publico-alvo: Professores e funcionarios da Faccat, académicos da Faccat e comunidade em
geral.

Periodo de realizacdo: Maio a Outubro de 2015

Resultados obtidos: Dentre as atividades desenvolvidas podemos citar: Oficina de Nutricao,
Oficina de Alongamento, Oficina de cuidados de saude no inverno, Oficina de Arterapia,
Oficina de Danga, Caminhada orientada. As oficinas foram ministradas por Nutricionista,
Educadora Fisica, Enfermeira e académicos dos cursos de Enfermagem e Psicologia da
Faccat. O projeto mobilizou alguns funcionérios da IES, assim como alunos e comunidade.
Os participantes relatavam a necessidade de realizacdo de projetos que abordassem o tema
de cuidados com a saude e gerenciamento do estresse. De um modo geral, os participantes
demonstravam bastante interesse durante as oficinas e salientavam a motivacdo em
incorporar tais praticas de cuidado no seu dia-a-dia.

Ne total de beneficiarios atendidos: 90

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 90

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: OFICINAS DE PROMOCAO A SAUDE MENTAL

N~

FACCAT CURSO de

7 OFICINAS:
PROMOCAO A SAUDE MENTAL

owas | e

08 de Maio
15 de Maio
22 de Maio
29 de Maio
12 de Junho

Depressao

Gerenciamento doEstresse
Ansiedade

Transtornos Alimentares

Nutricdo e Longevidade Cerebral

Local: Centro de Servicos em Psicologia (CESEP) das Faculdades Integradas de Taquara.
Endereco: Avenida Oscar Martins Rangel, 4500, sala E102 (Campus da FACCAT) — Taquara.

Datas: as sextas-feiras, das 20h as 22h.
Inscrigoes: gratuitas pelo telefone (51)3541.6611, nos seguintes horarios: das 8 as 12 horas e

das 13h30min as 22h30min.
0

Cartaz de divulgacdo das Oficinas de Promogéo a Salde mental e, abaixo,

Académicos de Enfermagem, Prof® Enft Me. Joannie F. Soares e 0s participantes
da oficina: motoristas de 6nibus e vans que trazem os alunos a Faccat.

Titulo: PROMOCAO A SAUDE MENTAL

Descricdo: Atividades de Promogéo a Saude Mental, vinculadas a disciplina Saiude Mental
Il e desenvolvidas no formato de oficinas, abordando os seguintes temas: Depresséo;
Gerenciamento do Estresse; Ansiedade; Transtornos Alimentares; Nutricdo e Longevidade

Cerebral.
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Objetivo: - Estimular a reflexdo critica e o protagonismo do(a) discente na construcdo de
conhecimento sobre as acGes de Enfermagem em Salde Mental, respeitando os direitos
humanos e os aspectos culturais dos individuos; - Estimular o(a) discente para a
aplicabilidade do Processo de Enfermagem nos espacos de cuidado ao individuo portador de
sofrimento psiquico. Fornecer informagao sobre temas relacionados a Saide Mental e sobre
formas de enfrentamento de determinados transtornos mentais.

Publico-alvo: Pessoas adultas interessadas nas atividades, sem restrigdes.
Periodo de realizacdo: 08, 15, 22, 29 de maio e 05 de junho de 2015.

Resultados obtidos: As oficinas, coordenadas pela Prof® Me Joannie F. Soares e aplicadas
pelos académicos de Enfermagem do 7° semestre, proporcionaram informacdes sobre os
transtornos mentais, além de ferramentas para enfrentamento e prevengdo dos problemas
psiquicos, auxiliando a comunidade a desenvolver a promocao da saude mental individual e
coletiva. As oficinas ocorreram na area externa do campus da Faccat, na Sala Espelho do
Cesep e no Laboratdrio de Enfermagem. Foram utilizadas dindmicas de grupo e individuais,
com uso de mdsica, contos, demonstracdo e aplicacdo de técnicas de gerenciamento do
estresse, dentre outras.

N° total de beneficiarios atendidos: 30

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 30

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: L10S SOLVIﬁARIO NA CIDADE DE PAROBE, RS

- AT

a X \;\\\ >
Académicos de Enfermagem atendem a comunidade no Lions
Solidério.

Titulo: LIONS SOLIDARIO

Descricdo: Acdo comunitaria, promovida pelo Lions Clube de Parobé, RS. O curso de
Enfermagem participa como colaborador, oferecendo medidas de pressdo arterial, IMC e
relagdo cintura-quadril, aferidos pelos académicos do curso de Enfermagem,
supervisionados por um professor enfermeiro.

Objetivo: Informar os usuarios que buscaram o servico por demanda espontanea acerca dos
principais riscos para doenga cardiovascular e renal, identificar potenciais fatores de risco
individuais, orientar medidas de prevencdo do risco cardiovascular e de outras doencas
inerentes (diabetes, doenca renal), bem como nortear comportamentos promotores da
promocdo, prevencdo e qualidade da satde da populacgéo interessada.

Publico-alvo: Comunidade em geral.
Periodo de realizacéo: 09 de maio de 2015

Resultados obtidos: Foi possivel atender as pessoas que se dirigiram espontaneamente ao
estande da Enfermagem, para as quais realizou-se orientacdo acerca de sua saude, com
énfase na prevencao das doencas cardiovasculares e correlacionadas. A acdo de educagédo
foi realizada de forma individual, a partir dos dados coletados e sua comparagdo com a tabela
de normalidade e diretrizes instituidas para a realidade brasileira e mundial.

N° total de beneficiérios atendidos: 48

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 48

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0

Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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Académicos de Enfermagem, Proff® Enf:@ Me. Aline
Hennemann, Lunalva Schein, da a Fundagdo Vinicios
Schein, e participantes da atividade: maes, cuidadoras e
criangas.

Titulo: | DIA DE ATENCAO INTEGRAL PARA QUEM VIVE CUIDANDO

Descricdo: O “I Dia de Atengdo Integral para quem Vive Cuidando” foi um projeto
desenvolvido pelo curso de Enfermagem da Faccat, em parceria com a Fundacdo Vinicios
Schein. A atividade foi coordenada pela professora Aline Hennemann, junto dos académicos
da disciplina de Pratica do Cuidado V.

Objetivo: Oferecer um dia de cuidado, com café da manhd, manicure, massagem,
cabelereiro e maquiagem, para mulheres que tem filhos com algum tipo de necessidade
especial ou para as cuidadoras de criangas em situacao de vulnerabilidade.

Publico-alvo: Maes e cuidadoras vinculadas & UBS Piazito e ao Lar Padilha.
Periodo de realizacéo: 16 de maio de 2015

Resultados obtidos: Participaram 7 académicos do curso de Enfermagem e uma professora
que coordenou as atividades. Foram atendidas 20 pessoas, entre mdes e cuidadoras. Os
alunos realizaram a maior parte das atividades, sendo possivel atrelar o cuidado a
afetividade, os quais promovem efeito terapéutico. As mées trouxeram seus filhos, que,
durante as atividades realizadas, foram cuidados pelos académicos de enfermagem.

Ne° total de beneficiarios atendidos: 20

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 20

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0

Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: 0
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ATIVIDADE: Projeto

Comunidade participa do Lions Solidario. Académica de Enfermagem orienta participante,
supervisionada pela Prof® Enf® Dr* Noris Coimbra Scaglia.

Titulo: Lions Solidario em Morro da Pedra, Parobé, RS

Descricdo: Acdo comunitaria, promovida pelo Lions Clube de Parobé, RS. O curso de
Enfermagem participa como colaborador, oferecendo medidas de identificacdo de risco
cardiopulmonar e doencas do pulmdo. Os académicos oferecem educacdo em saude a
comunidade, supervisionados por um professor enfermeiro.

Objetivo: Informar acerca das principais doencas que afetam o pulméo, bem como alertar
acerca dos riscos do tabagismo.

Publico-alvo: Comunidade em geral.
Periodo de realizagédo: 16/05/2015

Resultados obtidos: Foram atendidas 43 pessoas, fornecendo-se orientacfes de educacao
para a salde e cessacdo do tabagismo.

N° total de beneficiarios atendidos: 43

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 43

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: 0
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ATIVIDADE: PALESTRA

Titulo: Semana de Enfermagem Hospital Sapiranga

Descrigdo: Palestra Seguranca do Paciente, proferida pelo Prof. Me Thiago da Silva, a
equipe de Enfermagem do Hospital Sapiranga.

Objetivo: Promover a reflexdo acerca das atividades cotidianas inerentes ao exercicio da
Enfermagem e suas correlagdo com o erro, quase erro e prevengdo de eventos adversos.

Publico-alvo: Equipe de enfermagem do Hospital Sapiranga
Periodo de realizacdo: 19 de maio de 2015

Resultados obtidos: Participaram da palestra 32 funcionarios da Enfermagem do Hospital
Sapiranga. A abordagem versou sobre aspectos cotidianos, enfatizando a prevencdo de erros
e eventos adversos, 0 comprometimento conjunto e a superacdo da cultura de culpa.

N° total de beneficiarios atendidos: 32

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 32

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: Evento

4§ENF F

IV SEMANA DE ENFERMAGEM DA FACCAT
Il SEMANA INTEGRADA DE ENFERMAGEM

Enfermagem, responsabilidade e cidadania
De 25 a 28 de maio, das 19h30min as 22 horas

25 DE MAIO 26 DE MAIO 27 DE MAIO 28 DE MAIO

segunda-feira terga-feira quarta-feira quinta-feira

19h30min 19h30min 19h30min 17h30min

* APRESENTAGAO OFICINA APRESENTACAO TENDA DA CULTURA
CULTURAL “A esséncia do cuidado: DE TRABALHOS E CUIDADO

* ABERTURA um ato humanizado” Modalidade oral Oficina de Mandalas

21h 21h 19h30min ]
APRESENTAGCAO CONFRATERNIZACAO CONFERENCIA DE
DE TRABALHOS SORTEIO DE BRINDES ENCERRAMENTO
Modalidade poster | 4

Apoio: Realizagdo:

‘ SN @]
Q @ > | & Unimed|$2 YW"‘"'" <SP s
UNIPACS oo Bou s SIOPRAICRCD || Feiem i @ oSif FACCAT

Programacao da SENFF
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f Y
Oficina organizada e realizada pelos académicos de
Enfermagem: A Esséncia do Cuidado: um ato humanizado”

Titulo: 1V Semana de Enfermagem e Il Semana Integrada de Enfermagem da
FACCAT

Descricdo: A Semana de Enfermagem das Faculdades Integradas de Taquara (Faccat) e a
Semana Integrada de Enfermagem sdo promovidas pelo Curso de Enfermagem da Faccat,
em parceria com 0s Servicos de Saude da regido do Paranhana.

Objetivo: Reunir diferentes instituicdes de cuidado em salde, bem como escolas de
Enfermagem da regido, para oportunizar a estudantes e profissionais de enfermagem momentos
de debate cientifico e reflexdes acerca de temas de interessa para a pratica profissional. O intuito
da realizacdo do evento é congregar os estudantes de Enfermagem de nossa instituicdo para a
movimentacdo quanto a pratica de Enfermagem com vistas ao cuidado integral e humano ao
individuo e comunidade. O curso de Enfermagem da Faccat objetivou, além da realizagdo das
oficinas e palestras a introducdo dos alunos de enfermagem na vivéncia de trabalhos cientificos
para apresentacdo oral e apresentacao de posteres

Publico-alvo: Estudantes de enfermagem da graduacdo, nivel técnico, profissionais de
Enfermagem das diferentes classes (enfermeiros, técnicos e auxiliares), profissionais de
salde em geral e demais interessados.

Periodo de realizacdo: 25, 26, 27 e 28 de maio de 2015.

Resultados obtidos: O evento foi realizado no campus da Faccat e contou com a
participacdo de profissionais de salde e estudantes do Vale do Paranhana. O tema deste ano
foi "Enfermagem, responsabilidade e cidadania”, em alusdo a Conferéncia Nacional de
Saude, cujo tema “Satide Publica de qualidade para cuidar bem das pessoas” foi debatido
vigorosamente nas esferas municipal, estadual e nacional, durante o ano de 2015. Ao longo
do evento houve conferéncias, oficinas, mesas-redondas e apresentagdo de trabalhos. Para
conduzir os assuntos, foram convidados enfermeiros e outros profissionais da saide, na
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intencdo de tornar as discussfes transdisciplinares, sem perder o foco da profissdo. A
apresentacdo de trabalhos na modalidade pdster e comunicagdo oral coroou o evento,
totalizando 67 trabalhos apresentados, com producdes de alunos e professores do curso, bem
como de profissionais e de alunos de outras instituicdes. Com o evento, foi possivel lograr
maior integracdo entre ensino e servicos, além do que, os estudantes puderam estabelecer
contatos com trabalhadores de salde da regido. Isto vem ao encontro do propdsito do curso
em aproximar a realidade de saude da formacdo académica.

N° total de beneficiarios atendidos: 400

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 400

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: Acéo

Académicos de Enfermagem Maisson Berg e
Ana Paula Moraes, eleitos representantes
discentes

Titulo: Eleicdo do representante discente do Curso de Enfermagem
Descricdo: Eleicdo do representante discente do Curso de Enfermagem.
Objetivo: Eleger o representante discente do Curso de Enfermagem.
Publico-alvo: Académicos do Curso de Enfermagem da Faccat.
Periodo de realizagdo: 16/06/2015

Resultados obtidos: foram eleitos os Académicos de Enfermagem Maisson Berg e Ana
Paula Moraes como representantes discentes por voto direto e secreto, realizado no
Laboratorio de Enfermagem.

N° total de beneficiarios atendidos: 156

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 156

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0

Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: Curso

Recredenciada pela Portaria MEC n°. 1.072, de 26/12/2014, D.O.U. de 29/12/2014

Programa:

« Conceito de lesoes

* Anatomia e Fisiologia da pele

« Avaliacdo das lesoes

« Medicamentos e curativos mais utilizados

« Principais técnicas de curativos

* Protocolos de cuidados com lesdes

* Medidas preventivas de lesdes

« Importéncia da Criagdo do Grupo de Lesdes
(intra e extra hospitalar)

« Atividades simuladas em avalia¢ao e tratamento
das lesces

Vagas Limitadas

Ministrante: Alexander de Quadros, Enfermeiro do Grupo Hospitalar Conceico.
Esp. Docéncia em Salde, Esp. Terapia Intensiva, MBA Gestao Contempordnea de Pessoas,
Mestrado em Educacao (PUCRS). Preceptor pelo Programa de Educagao pelo Trabalho para

a Satde - PET-Saude do Ministério da SaGde.

Inscrigdes: até 23 de junho

Horario: das 8h as 17h

Local: Laboratério de Enfermagem da Faccat

Investimento: R$ 80,00 para alunos ou egressos formados na FACCAT
e RS 100,00 para demais interessados.

Promogao: Curso de Enfermagem

Publico-alvo: Profissionais e académicos de enfermagem

\"

FACCAT

@__ -~
: \?sfﬁmso de
7—<ENFERMAGEM

Titulo: LesGes de Pele

Descri¢do: O curso destina-se a alunos da graduacdo e profissionais da enfermagem que
buscam conhecimento tedrico-pratico em relacdo a lesbes de pele. Curso sobre lesdes de
pele, proposto a conhecer a anatomofisiopatologia do 6rgéo, bem como os cuidados para
prevencdo e tratamento de lesdes.
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Objetivo: Proporcionar a profissionais e estudantes de Enfermagem maior conhecimento
sobre as lesbes de pele, ampliando a qualificacdo para a prestacdo de cuidado em
Enfermagem.

Publico-alvo: Profissionais e estudantes de Enfermagem, tanto de nivel médio quanto de
graduacéo.

Periodo de realizacdo: 23 de junho 2015

Resultados obtidos: Foi possivel realizar a capacitagdo de 13 pessoas, entre profissionais e
alunos, que puderam acessar as informagGes mais recentes relacionadas ao tema, o que
permite qualificar o cuidado ofertado na area da Enfermagem. Os topicos abordados foram:

- Conceito de lesdes

- Anatomia e Fisiologia da pele

- Avaliacdo das lestes

- Medicamentos e curativos mais utilizados

- Principais técnicas de curativos

- Protocolos de cuidados com lesdes

- Medidas preventivas de lesdes

- Importancia da Criagdo do Grupo de Lesdes (intra e extra hospitalar)
- Atividades simuladas em avaliacdo e tratamento das lesdes

N° total de beneficiarios atendidos: 13
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 0
N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0

Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 13
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ATIVIDADE: AULA MAGNA

Titulo: REDES DE ATENCAO A SAUDE: TRANSFORMACOES NA GESTAO DOS
SISTEMAS

Descricdo: A aula magna do Curso de enfermagem do segundo semestre letivo de 2015 foi
intitulada “Redes de Atencdo a Saude: transformac6es na gestdo dos sistemas de atencéo
asaude”.

Objetivo: Promover o debate acerca das Redes de Atencdo em Saude, sua transformacao ao
longo do processo de consolidagédo do SUS e de como a gestdo impacta no atendimento
direto ao usuério e no cuidado em salde.

Publico-alvo: Estudantes de enfermagem da graduacdo, nivel técnico, profissionais de
Enfermagem das diferentes classes (enfermeiros, técnicos e auxiliares), profissionais de
salde em geral e demais interessados.

Periodo de realizacdo: 12 de agosto de 2015, das 19:30 as 22:30h.

Resultados obtidos: O curso, em seu processo de implantacdo, vem fortalecendo lagcos com
0s servicos de salde da regido a partir da realizacdo de praticas e estagios nos cenarios de
cuidado em saude. O atual momento conflui para que os académicos percebam 0s processos
de gestdo como fundamentais para a operacionalizacdo do Sistema de Salde Brasileiro, uma
vez que disciplinas com este enfoque passam a ser oferecidas pelo curso. Para abordar o
tema, o convidado foi 0 médico Luis Claudio Maffacioli, consultor em gestdo na saude na
serra gaucha. Durante sua fala, Maffacioli defendeu a necessidade de compreensdo da rede
de atencdo em saude no SUS, sendo premente a integracdo dos diversos niveis e setores
relacionados a saude. Além disso, enfatizou que os profissionais de salude devem estar
comprometidos com a propria formagéo, continuando a formagao universitaria com cursos
de pos-graduacio. E importante que os profissionais de salide estejam motivados para seu
trabalho, defendendo os interesses dos usuarios do Sistema de Salde do pais.
Operacionalizar o SUS e aproximar seus principios e diretrizes da realidade do cuidado em
saude requer profissionais comprometidos, o que pode ser logrado mediante a gestdo de
valores, como a horizontalidade das relagdes dos atores, visando superar a dicotomia entre
planejamento e execucdo das tarefas; e a transparéncia das relagdes, fundamentada nos
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preceitos da democracia. Estes sdo bons exemplos de como a pratica transformadora na
gestdo pode ser positiva nos cenarios de cuidado em saude.

N° total de beneficiarios atendidos: 180

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 180

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: Projeto Social

Titulo: Lions Solidario na Comunidade Sdo Roque, Parobé, RS.

Descricdo: A¢do comunitaria, promovida pelo Lions Clube de Parobé, RS. O curso de
Enfermagem participa como colaborador, oferecendo medidas de identificacdo de risco
cardiovascular (pressao arterial, IMC e relagdo cintura-quadril), aferidos pelos académicos
do curso de Enfermagem, supervisionados por um professor enfermeiro.

Obijetivo: Informar os usuarios que buscaram o servico por demanda espontanea acerca dos
principais riscos para doenca cardiovascular e renal, identificar potenciais fatores de risco
individuais, orientar medidas de prevencdo do risco cardiovascular e de outras doencas
inerentes (diabetes, doenca renal), bem como nortear comportamentos promotores da
promocéo, prevencdo e qualidade da salde da populacdo interessada. Quem procurou o
estande do curso recebeu informacBes sobre maneiras de se proteger de doencas
cardiovasculares e dos parametros que devem ser observados atentamente na salde, como
colesterol ou glicose alterados, obesidade e sedentarismo.

Publico-alvo: Comunidade em geral.
Periodo de realizacdo: 29 de agosto de 2015 das 13h as 17h

Resultados obtidos: Os participantes do evento se interessaram em verificar os indicadores,
em especial a pressdo arterial. Os académicos participantes puderam exercitar a afericdo dos
indicadores, bem como as orientacdes para a prevencdo dos riscos de doenga cardiovascular.
Aos participantes, foi fornecido um folder contendo seus dados, as tabelas de normalidade e
orientagdes para a promocéo da saude e prevencdo de doencas cardiovasculares. As atividades
foram supervisionadas pela Prof® Enf® Edna Thais Jeremias Martins.

N° total de beneficiérios atendidos: 58

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 58

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: Evento

- B

Titulo: Setembro Amarelo e a prevencéo do suicidio

Descricdo: Atividade de divulgacdo e de conscientizagdo sobre a prevencao do suicidio.

Objetivo: Dar visibilidade para a ocorréncia do suicidio, um tema que é tabu e que precisa ser
discutido. Sensibilizar as pessoas para que levem essa preocupagdo com o sentimento e com a vida
do outro para dentro de casa e para o local do trabalho.

Publico-alvo: alunos, professores e funcionarios da Faccat.
Periodo de realizacao: 28 de setembro de 2015

Resultados obtidos: No dia de 10 de setembro ¢ celebrado o Dia Mundial de Prevencao do
Suicidio. Alunos e professores do Curso de Enfermagem organizaram uma campanha no
campus, a qual foi realizada no intervalo de aula. As pessoas foram abordadas, explicando-
se 0 motivo da divulgacdo: pelos altos indices de suicidio que existem e sdo pouco
divulgados, pelo alto indice de suicidio na regido da serra galcha, pela onda de suicidio entre
adolescentes gque ocorreu na regido e pela identificagéo dos sinais de que uma pessoa planeja
um suicidio e que precisa ajuda e, alem disso, que sdo 0s mais proXimos 0s que mais tem
chance de identificar, por conhecer 0 comportamento da pessoa. Salientou-se que, quanto
mais se falar, menos mito e mais auxilio havera. Foram distribuidos folders informativos.
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Ne° total de beneficiarios atendidos: 250

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 250

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: Oficina

Titulo: Construido CV Lattes

Descri¢do: Curriculum Lattes € um curriculo elaborado nos padrdes da Plataforma
Lattes, gerida pelo CNPq (Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnologico). O Curriculum Lattes é padrdo nacional no registro do percurso académico de
estudantes e pesquisadores do Brasil. Os alunos foram orientados a levar seus certificados
para inclusdo na destes no curriculo da Plataforma Lattes.

Objetivo: Orientar a construcdo do curriculo na Plataforma Lattes e exercitar etapas do
preenchimento, desde o texto de apresentacdo até as informacgdes adicionais (outras
informacdes). Explorar as ferramentas do sistema.

Publico-alvo: Discentes da Faccat

Periodo de realizacdo: 19 de setembro de 2015 por 3 horas

Resultados obtidos: Criacdo e preenchimento do CV lattes de todos os alunos participantes
na oficina. Conscientizacdo sobre a importancia do CV Lattes, do correto preenchimento e
da veracidade das fontes.

N° total de beneficiarios atendidos: 14

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 14

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0

Percentual da gratuidade parcial: 0
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: Evento Comunitario

Titulo: Dia da Escola e Comunidade

Descrigdo: Evento realizado pela escola Alice Maciel. O Curso de Enfermagem ofereceu
divulgacdo sobre o Setembro Amarelo e a prevencéo do Suicidio.

Objetivo: Divulgar informacGes de educacao para a saide com o tema Suicidio. Promover
0 debate sobre o tema no ndcleo escolar e familiar.

Publico-alvo: Alunos, professores, pais e demais participantes da Escola Alice Maciel.
Periodo de realizagdo: 26 de setembro de 2015

Resultados obtidos: Em meio as atividades inerentes ao Dia da Familia, foi possivel
introduzir questdes que dizem respeito ao cuidado com a salde, o que € relevante para todos
0s membros da familia. Desta forma, a importancia da atividade reside no fato de discutir
tais aspectos com as criangas em seu nucleo familiar, uma vez que a nogdo de prevencdo
pode ser trabalhada com mais efetividade. Nosso objetivo foi alcancado pelo fato de
estarmos presentes orientando e sanando ddvidas, alertando sobre os riscos a que estdo
vulneraveis, o que as vezes a rotina do usuario impossibilita.

No dia de 10 de setembro é celebrado o Dia Mundial de Prevencdo do Suicidio. Criancas,
familiares e professores foram recebidos de forma ludica, oferecendo-se uma “boca
Amarela” para lembrar que “Falar ¢ o melhor remédio”. Foram explicados 0s motivos da
divulgacdo: pelos altos indices de suicidio que existem e s&o pouco divulgados, pelo alto
indice de suicidio na regido da serra gaucha, pela onda de suicidio entre adolescentes que
ocorreu na regido e pela identificacdo dos sinais de que uma pessoa planeja um suicidio e
que precisa ajuda e, além disso, que sdo 0s mais proximos 0s que mais tem chance de
identificar, por conhecer o comportamento da pessoa. Salientou-se que, quanto mais se falar,
menos mito e mais auxilio havera.

N° total de beneficiarios atendidos: 50
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N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 50

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: Oficina

Titulo: Sinais Vitais

Descricao: Os sinais vitais fazem parte do histérico de enfermagem. A atividade possibilita
que o estudante de Enfermagem conheca e pratique a afericdo dos sinais vitais: temperatura,
pressao arterial, frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria e avaliacdo da dor. Além da
verificacdo, aborda-se a necessidade e importancia do registro de enfermagem.

Objetivo: Conhecer e/ou aperfeicoar a técnica de verificacdo de sinais vitais. Enriquecer o
conhecimento dos alunos, oferecendo-lhes um espaco de pratica de suas habilidades
profissionais.

Publico-alvo: Discentes do curso de Enfermagem da Faccat.

Periodo de realizacdo: 26 de setembro de 2015 e 14 de Novembro de 2015, 3 horas cada.
Resultados obtidos: Todos os alunos realizaram o exercicio da verificacdo dos sinais vitais
entre si, bem como o registro dos sinais vitais.

N° total de beneficiarios atendidos: 38

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 38

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: Evento comunitario

Titulo: Dia da Familia na Escola Jodo Darcy Rheinheimer

Descri¢édo: Dia comemorativo promovido pela escola Jodo Darcy Rheinheimer, de Igrejinha,
RS. O curso de Enfermagem da Faccat é convidado a participar, sendo oferecidas orientacdes
sobre prevenc¢do do suicidio e identificacdo de ideagdo suicida, distribuicdo de material de
orientacdo no formato de folder. Também foram verificados os sinais vitais dos interessados.

Objetivo: Desenvolver atividades de Educagédo e Promocao da Satde com o tema Prevengéo
do Suicidio e Identificacdo da ldeacdo Suicida.

Publico-alvo: Alunos, professores, pais e demais participantes da Escola Jodo Darcy
Rheinheimer

Periodo de realizacdo: 03 de outubro de 2015

Resultados obtidos: Em meio as atividades inerentes ao Dia da Familia, foi possivel
introduzir questdes que dizem respeito ao cuidado com a saude, o que €é relevante para todos
0s membros da familia. Desta forma, a importancia da atividade reside no fato de discutir
tais aspectos com as criangas em seu nucleo familiar, uma vez que a nogdo de prevencédo
pode ser trabalhada com mais efetividade.

Nosso objetivo foi alcangado pelo fato de estarmos presentes orientando e sanando davidas,
alertando sobre o0s riscos a que estdo vulneraveis, o que as vezes a rotina do usuario
impossibilita.

No dia de 10 de setembro é celebrado o Dia Mundial de Prevencdo do Suicidio. Criancas,
familiares e professores foram recebidos de forma ludica, oferecendo-se uma “boca
Amarela” para lembrar que “Falar é o melhor remédio” e entregando-lhes um folder
informativo. Foram explicados os motivos da divulgacédo: pelos altos indices de suicidio que
existem e sdo pouco divulgados, pelo alto indice de suicidio na regido da serra galcha, pela
onda de suicidio entre adolescentes que ocorreu na regido e pela identificacdo dos sinais de
gue uma pessoa planeja um suicidio e que precisa ajuda e, além disso, que sdo 0s mais
préximos os que mais tem chance de identificar, por conhecer o comportamento da pessoa.
Salientou-se gque, quanto mais se falar, menos mito e mais auxilio havera.

N° total de beneficiarios atendidos: 42

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 42

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: Curso

Titulo: Processo de Enfermagem e a utilizacéo das classificacbes Nanda/NOC/NIC

Descricdo: Curso para enfermeiros e graduandos em Enfermagem, com abordagem de
conceitos e aplicagdes das Taxonomias mundialmente aceitas, coordenadas pela North
American Nursing Association.

Objetivo: Apresentar e aperfeicoar conceitos e aplicacfes do Processo de Enfermagem e das
Taxonomias NNN

Publico-alvo: Enfermeiros e graduandos em Enfermagem.
Periodo de realizacao:

Resultados obtidos: Participaram da formagéo seis pessoas. O curso foi ministrado pela
Prof® Me Claudia Capellari e Prof. Me Thiago da Silva. Os conteidos abordados foram:

1 Evolucéo historica do Processo de Enfermagem
2 Contexto Brasileiro e Legislacdo reguladora

3 O Processo de Enfermagem — Histéria

4. PE — Definigéo

5. As classificages na Enfermagem

6 Etapas do Processo de Enfermagem

7 Processo de Enfermagem - Etapas X Classificacdes
8 Marcos no desenvolvimento da padronizacao

9. Classificagdes de Enfermagem

10.  Diagnostico de Enfermagem

11.  Classificacdo dos Resultados de Enfermagem
12.  Classificacdo das Intervencgdes de Enfermagem
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13.  Exercicios — resolucdo de casos clinicos

N° total de beneficiarios atendidos: 6

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 6
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ATIVIDIADE: Evento In‘stitucional

Titulo: Conexao Faccat

Descrigdo: O Conexdo Faccat é um grande evento, promovido pela Faccat, em que os alunos
de ensino médio da regido visitam o campus para conhecer os cursos oferecidos pela IES.

Objetivo: Apresentar o curso de Enfermagem da Faccat, realizando a abordagem da
estrutura curricular e fisica para os alunos do ensino médio da regido. Elucidar questdes
inerentes a atividade profissional do enfermeiro. Realizar demonstracdo de procedimentos
realizados pelo enfermeiro.

Publico-alvo: Alunos do ensino médio de escolas da regido do Vale do Paranhana e
arredores.

Periodo de realizacdo: 21 e 22 de outubro de 2015

Resultados obtidos: Foram recebidos os visitantes, alunos do ensino médio, os quais
buscavam conhecer 0s cursos para tomar sua decisdo quanto ao ingresso no ensino superior.
O curso de Enfermagem foi apresentado em sua estrutura fisica e curricular, o que viabilizou
aos Visitantes o contato com a realidade de um curso superior da area da saude. Os
académicos e professores do curso de Enfermagem realizaram procedimentos e técnicas
realizadas pelo enfermeiro, convidando os visitantes a desenvolverem algumas néo-
invasivas, como manobras de reanimacgéo cardiopulmonar e imobilizacdo de vitimas. Foi
possivel contribuir para a escolha profissional dos jovens visitantes e cooperar para questoes
de utilidade social, uma vez que os participantes aprenderam alguns passos dos primeiros
socorros. Ao mesmo tempo, os académicos aprimoraram sua capacidade de comunicacao e
de realizacdo de técnicas.

N° total de beneficiarios atendidos: 1500
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 1500
N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
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ATIVIDADE: Evento Comunitario

CUIDE DO SEU
CORACAO!

Titulo: Lions Solidario em Santa Cristina do Pinhal, Parobé, RS

Descricdo: Acdo comunitaria, promovida pelo Lions Clube de Parobé, RS. O curso de
Enfermagem participa como colaborador, oferecendo medidas de identificacdo de risco
cardiovascular (pressao arterial, IMC e relagéo cintura-quadril), aferidos pelos académicos
do curso de Enfermagem, supervisionados por um professor enfermeiro.

Objetivo: Informar os usuarios que buscaram o servico por demanda espontanea acerca dos
principais riscos para doenga cardiovascular e renal, identificar potenciais fatores de risco
individuais, orientar medidas de prevencdo do risco cardiovascular e de outras doencas
inerentes (diabetes, doenca renal), bem como nortear comportamentos promotores da
promocéo, prevencdo e qualidade da saide da populagdo interessada. Quem procurou o
estande do curso recebeu informacGes sobre maneiras de se proteger de doencas
cardiovasculares e dos parametros que devem ser observados atentamente na salde, como
colesterol ou glicose alterados, obesidade e sedentarismo.

Publico-alvo: Comunidade em geral.
Periodo de realizagédo: 24 de outubro de 2015.
Resultados obtidos: Os académicos de enfermagem puderam esclarecer duvidas dos

participantes do evento, os quais se interessaram em verificar os indicadores propostos. Os
académicos participantes exercitaram a comunicacdo e iniciativa junto a usuarios e
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comunidade, valendo-se da educacdo em salde como norteador na prevencao e tratamento
das doencas crénicas ndo transmissiveis, em especial a Hipertensao Arterial, Doenca Renal
Cronica e Insuficiéncia Cardiaca. A atividade foi supervisionada pela Prof® Enfé Edna
Jeremias Martins.

N° total de beneficiérios atendidos: 55
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 55
N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0

Percentual da gratuidade parcial: 0
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: Evento

Titulo: Mostratec

Descricdo: A MOSTRATEC — (Mostra Internacional de Ciéncia e Tecnologia) é uma feira
de ciéncia e tecnologia realizada anualmente pela Fundagdo Liberato Salzano Vieira da
Cunha, na cidade de Novo Hamburgo, RS. Considerada uma das maiores do segmento no
Pais.

Objetivo: Apresentacdo de projetos de pesquisa cientifica e tecnoldgica nas diversas areas
do conhecimento humano, desenvolvidos por alunos do ensino médio e da educacao
profissional de nivel técnico, do Brasil e de outros paises, principalmente da América Latina.
A Enfermagem coube a divulgacéo, juntamente com outros cursos da Faccat, da IES e do
préprio curso.

Publico-alvo: participantes e visitantes da Mostratec.
Periodo de realizacdo: 27 e 28 de outubro de 2015

Resultados obtidos: Foi desenvolvida atividade de apresentagdo do curso de Graduagédo
Enfermagem, de seu componente curricular, com exposi¢do de pecas anatdmicas e videos
inerentes a atividades privativas do enfermeiro. Os manequins em tamanho natural foram
expostos (de anatomia e de Reanimacdo Cardiorrespiratéria (RCP)), o que chamou a aten¢édo
dos transeuntes. Assim, oportunizou-se a apresentagdo do curso aos interessados, ao passo
que os académicos de Enfermagem expuseram as caracteristicas da atuacdo profissional e
orientaram a manipulacdo dos manequins.

N° total de beneficiarios atendidos: 1350

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 1350

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita:
Percentual da gratuidade parcial:

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita:
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ATIVIPADE: Congresso
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Titulo: Congresso Brasileiro de Enfermagem (CBEnN)

Descricdo: Evento anual promovido pela Associacdo Brasileira de Enfermagem — ABEnN
Nacional e, nesta edicdo, operacionalizado pela ABEn Secdo SP. Teve como tema - “Para
onde caminha a Enfermagem Brasileira?”

Obijetivo: Participacdo dos alunos em evento cientifico, oportunizando fortalecimento e
expansdo dos conhecimentos, além da apresentacédo e publicacdo de trabalhos produzidos na
academia.

Publico-alvo: Profissionais da &rea da salde, enfermeiros e académicos de Enfermagem.
Periodo de realizacdo: 27 a 30 de outubro de 2015

Resultados obtidos: Participaram do evento 6 académicos do Curso de Enfermagem, 0s
quais apresentaram 6 trabalhos em modalidade pdster e apresentagéo oral.

N° total de beneficiarios atendidos: 6

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: Projeto

Titulo: Novembro Azul

Descricdo: Atividades de divulgacdo sobre a prevencdo do cancer de prdstata e outras
doencas que acometem a populacdo masculina.

Objetivo: Oferecer informacdes acerca do cancer de prostata e outros canceres que
comumente acometem a populacdo masculina, utilizando-se orientacBes verbais e folder
explicativo.

Publico-alvo: alunos, professores e funcionarios da Faccat.
Periodo de realizacdo: 09 de novembro de 2015

Resultados obtidos: Os académicos de enfermagem organizaram a campanha, orientados
pela professora Aline Hennemann. Realizaram uma breve encenacéo e distribuiram folders
explicativos e preservativos em todas as salas de aula do campus. Muitas pessoas que
frequentavam o campus na data aderiram & campanha e puderam sanar duvidas sobre a
tematica proposta. A campanha foi desenvolvida varias salas de aula para que fossem
atingidos tanto pessoas do sexo masculino quanto feminino.

Ne° total de beneficidrios atendidos: 600

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 600

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: Projeto
141DEINOVEMBRO! (

Dia Mundialldo
DIABETES

rso de

Cu
FERMAGEM

EN
CAMPUS DA FACCAT

SABADO 14/11
A PARTIR DAS 07:30

CO Trabalhador

Titulo: Novembro Azul

Descrigdo: Atividade de divulgagéo sobre as patologias que mais acometem a populacéo
masculina, realizada no campus da Faccat no dia 19 de novembro, pelos académicos de
Enfermagem da disciplina Saude do Trabalhador. Coordenacdo: Prof. Enf. Me. Gimerson
Erick Ferreira.

Objetivo: Oferecer informacOes acerca do cancer de prostata e outros canceres que
comumente acometem a popula¢do masculina, utilizando-se orientagdes verbais e folder
explicativo.

Publico-alvo: alunos, professores e funcionarios da Faccat que frequentam o campus em
sabados.

Periodo de realizacdo: 14 de novembro de 2015

Resultados obtidos: Os académicos de enfermagem organizaram a campanha, orientados
pelo professor Gimerson Erick Ferreira. Distribuiram folders explicativos e preservativos.
Convidaram uma professora de educacdo fisica, que realizou dindmicas com os transeuntes,
bem como breves aulas de zumba. Muitas pessoas que frequentavam o campus na data
aderiram a campanha e puderam sanar duvidas sobre a temética proposta.
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N° total de beneficiarios atendidos: 180
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 180

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0

Recredenciada pela Portaria MEC n°. 1.072, de 26/12/2014, D.O.U. de 29/12/2014
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ATIVIDADE: Oficna

Titulo: Plataforma Brasil

Descricéo: A Plataforma Brasil € uma base nacional e unificada de registros de pesquisas
envolvendo seres humanos para todo o sistema Comité de Etica em Pesquisa. Ela permite
que as pesquisas sejam acompanhadas em seus diferentes estagios - desde sua submissdo até
a aprovagéo.

Objetivo: Esclarecer os procedimentos adequados em pesquisas que envolvam seres
humanos. Fazer o cadastro no sistema e exercitar etapas do preenchimento desde processo
de submisséo de projetos de pesquisa na Plataforma Brasil verséo 3.0.

Publico-alvo: Discentes do curso de Enfermagem da Faccat.

Periodo de realizacdo: 21 de Novembro de 2015, por 3 horas.

Resultados obtidos: Cadastro e preenchimento de um projeto de pesquisa ficticio no sistema
Plataforma Brasil por todos os alunos participantes.

N° total de beneficiarios atendidos: 20
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 20
N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0

Percentual da gratuidade parcial: 0
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: Projeto

PN

A Administragdo Municipal de Iaguurl. au’avhl da
ria de Salde, idaa para p: p
das atividades do Outubro Rosa e Novembro Azul.

Langamento: 30 de setembro as 17h
Centro Educacional Indio Brasileiro Cesar

Palestras nas Unidades Basicas de Saude - UBS

Bairro Eldorado Bairro Mundo Novo
16/10 das 14h as 16 09/11 das 14h as 16

Bairro Santa Maria

Bairro Empresa

20/10 das 14h as 16 10/11 das 14h as 16
rro Mundo Novo Bairro Empresa
2t o dn 301

Bairro Santa Maria s W0
27/10 das 14h as 16 as atividades realizadas
Informagdes: saude04@taquara.rs.gov. br | (51) 3541.9300

Realizagdo: Prefeitura Municipal de Taquara

Apoio: i i de Saude
: FACCAT | Oncoprev | Hospital Bom Jesus | Conseiho Municipal
EmblhmluFumlnimd-Amo' a0 Hospital Bom Jesus de Taquara

Titulo: Outubro Rosa e Novembro Azul

Descrigdo: Campanhas Outubro Rosa e Novembro Azul, realizadas pelo Curso de
Enfermagem na cidade de Taquara.

Objetivo: Divulgar informacdes e promover a saude da populacdo por meio de atividades
de educacdo em saude realizadas junto a comunidade taquarense.

PUblico-alvo: Moradores da cidade de Taquara, trabalhadores, estudantes e usuarios do
Sistema Unico de Saude.

Periodo de realizagcdo: meses outubro e novembro de 2015.

Resultados obtidos: O Curso de Enfermagem da Faccat realizou parceria com a Prefeitura
Municipal de Taquara, assumindo as campanhas Outubro Rosa e Novembro Azul do
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municipio. Semanalmente, atividades itinerantes ocorreram em Unidades Bésicas de Saude
(UBSs) e Estratégias da Saude da Familia (ESFs), realizadas por académicos e professores
da graduacdo, juntamente com os profissionais de saude daqueles locais. Outras parcerias
incluiram o Senac Taquara e Igrejinha e a empresa Famastil, de Gramado. As atividades
permitiram o alinhamento da proposta a metas internacionais, a0 passo que proporcionou a
atencdo a comunidade regional. A postura de escuta ativa da comunidade e construcéo da
autonomia dos sujeitos para o cuidado de sua satde foi uma das metas das acdes.

N° total de beneficiarios atendidos: 500
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 500
N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0

Percentual da gratuidade parcial: 0
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: Monitoria

Monitoria Enfermagem

22/novembro/2015

Titulo: Pedal Kids

‘eendedorismo FA(,‘CAT\‘4
e 2015 —

Descrigdo: Evento organizado e promovido pela turma de Empreendedorismo, do curso de
Administracdo da Faccat, para angariar fundos para a Associacdo de Protecdo aos Animais
de Taquara (Apata). O Curso de Enfermagem da Faccat participou oferecendo aferi¢do de
Pressdo Arterial, Curativos e Primeiros Socorros, caso houvesse necessidade.

Objetivo: Atender a possiveis acidentes ou intercorréncias ocorridos no trajeto da prova no
campus, encaminhando a servi¢o de satde mais proximo, caso necessario.

Publico-alvo: Criancas e demais participantes do evento.
Periodo de realizagdo: 22 de novembro de 2015

Resultados obtidos: Os objetivos foram alcancados, tendo em vista 0 atendimento aos
sujeitos que buscaram o estande da Enfermagem da Faccat. Além disso, houve 6 casos que
necessitaram de atendimento, através de curativos. Além disso, foi possivel a realizacdo de
atividades interdisciplinares juntamente com os cursos de Pedagogia e Administracdo,
integrando acOes e conhecimentos.

N° total de beneficiarios atendidos: 20

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 20

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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ATIVIDADE: Evento

Titulo: Semana do Bebé - Parobé

B i & . -
Descrigdo: Evento promovido pela Prefeitura Municipal de Parobé. A iniciativa é uma
estratégia de mobilizag&o social, promovida pela Prefeitura, apoiada pelo Fundo das Nacgdes
Unidas para a Infancia (UNICEF) e visa chamar atencdo do governo, das familias e da
sociedade civil para a importancia dos primeiros anos de vida dos bebés. O tema deste ano

¢ “O que um bebé precisa para ser feliz?”.

Objetivo: buscar a inclusdo das criangas na pauta estratégica dos governos, por meio de
acOes transversais, garantindo o direito a sobrevivéncia e ao desenvolvimento saudavel de
criangas de até seis anos.
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Publico-alvo: Familias, cuidadores e criancas de 0 a 6 anos.
Periodo de realizacdo: de 23 a 28 de novembro de 2015.

Resultados obtidos: O curso de Enfermagem participou da organizacdo, por meio da
participacdo da Prof® Me. Aline Carla Hennemann. No Hospital sdo Francisco de Assis,
ocorreu uma palestra sobre Primeiros Socorros, com académicos de Enfermagem da Faccat
e Professora Aline Hennemann. Os publicos alvos foram profissionais da primeira infancia,
enfermeiros e comunidade interessada. Ja na Camara de Vereadores da cidade, ocorreu a
palestra: A neuroplasticidade e o desenvolvimento da crianca, as 13h30min, ministrada pela
neurocientista, Prof2 Dr? Carmem Gomes.

N° total de beneficiarios atendidos: 250
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 250
N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0

Percentual da gratuidade parcial: 0
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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FAc CAT Recredenciada pela Portaria MEC n°. 1.072, de 26/12/2014, D.O.U. de 29/12/2014

ATIVIDADE: Consultas de Enfermagem

Consulta e intervencéo de grupo utilizando a sala espelho.
Titulo: Consultas de Enfermagem em Saude do Trabalhador

Descricdo: Consultas de Enfermagem vinculadas a disciplina Saude do Trabalhador, do
oitavo semestre de formacdo da graduacdo em Enfermagem.

Objetivo: Atender trabalhadores de Taquara e regido, mediante consultas de enfermagem,
com propdsito de acolhimento e educacdo para a saude.

Publico-alvo: Trabalhadores de Taquara e regido de abrangéncia da IES
Periodo de realizacdo: setembro a novembro de 2015

Resultados obtidos: O Curso de Graduacdo em Enfermagem da Faccat, nas atividades da
disciplina Saude do Trabalhador, passou a oferecer consultas de Enfermagem, individuais
e coletivas, abordando aspectos relativos ao trabalho e educacdo para a saude, desde
setembro de 2015.

Como um dos propdsitos do trabalho universitario é dar respostas as necessidades em salde
encontradas regionalmente, colocamos as atividades a disposi¢do dos trabalhadores para
atender a possiveis demandas. Assim, o propdsito foi desenvolver atividades de auxilio a
promocdo da saude e a adocdo de praticas promotoras do bem-estar e da melhora da
qualidade de vida. Além disso, as atividades contribuem para que os trabalhadores adotem
uma postura proativa em relacdo a sua saude.

Na inten¢do de tornar o trabalho interdisciplinar, a agenda de consultas é aberta no Espago
de Cuidado e Promocéo da Saude, que funciona nas dependéncias da Faccat, junto ao Cesep
e, portanto, vinculado ao Curso de Psicologia.

Com este campo de praticas e recebendo a comunidade no campus, o0 Curso de Enfermagem
contribui para atender a missdo institucional, que diz respeito a cidadania e responsabilidade
social.

N° total de beneficiarios atendidos: 25
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 25
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