FACULDADES INTEGRADAS DE TAQUARA
CURSO DE ENFERMAGEM - BACHARELADO
RELATORIO DE ATIVIDADES
2018



ATIVIDADES DO CURSO DE ENFERMAGEM
Ano 2018

Atividade 1: Visita as Secretarias Municipais de Saude do Vale do Paranhana

A Coordenacdo do Curso de Enfermagem realizou visitas aos principais
municipios do Vale do Paranhana, estreitando rela¢des, firmando parcerias,

divulgando a Pés-graduacdo em Gestao de Negoécios em Saude e a Semana
Integrada de Enfermagem.

Enf2 Taise, RT de Enfermagem do municipio de Rolante, RS, e Prof?
Claudia Capellari, Coordenadora do Curso de Enfermagem



Atividade 2: O Curso de Enfermagem iniciou o ano formando sua segunda
turma, em 03 de marco de 2018.
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Atividade 3: Vulnerabilidade Social nha Ong Vida Breve
Titulo: Roda de Conversar com Prof. Airton Schirmer

Descricao: O curso de enfermagem organizou uma um café da tarde para os
alunos da Ong Vida Breve. Num segundo momento, foram apresentados
indicadores de violéncia do Municipio de Taquara, pelo Prof. Airton Schirmer, e
entdo uma discussdo em roda de conversas sobre vulnerabilidade social dos
adolescentes que frequentam a Ong.

Objetivo: Conhecer indicadores de violéncia do Municipio de Taquara.
Aproximar o aluno de adolescentes em situagdo de vulnerabilidade social.
Estimular a reflexdo acerca da diversidade e complexidade do cuidado em
saude, considerando questdes socio-politico-culturais, econdmicas, étnico-
raciais e de género, a fim de lograr a formacéo de profissionais comprometidos
na busca por resultados afirmativos de vida.

Docente responsavel: Prof2 Edna Thais Jeremias Martins
Publico-alvo: Académicos matriculados na Disciplina Saude do Adolescente
Periodo de realizacao: 28/03/2018

Resultados obtidos: Conhecimento do impacto da vulnerabilidade social no
Municipio de Taquara. Interacdo entre os académicos de Enfermagem e os
alunos que frequentam a Ong Vida Breve. Reflexdo dos aspectos da saude dos
adolescentes em situacao de vulnerabilidade.

No total de beneficiarios atendidos: 34 alunos da disciplina de Saude do
Adolescente

No de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 34 alunos da disciplina de
Saude do Adolescente
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Alunos da disciplina de Saude do Adolescente em roda de conversa na Ong Vida
Breve.



s
Confraternizagdo com os alunos da disciplina de Saude do Adolescentes e
alunos da Ong Vida Breve.



Atividade 4: Dia Mundial da Saude

Titulo da Atividade: Projeto Chimarrdo com Saude
Docente Supervisor: Marco Rogério Silva

Descricdo da Atividade: Afericdo de pressdo arterial, avaliagdo do estado
nutricional, peso, altura, indice de Massa Corporal (IMC), relacéo cintura-quadril
(RCQ). Além das atividades desenvolvidas pelos académicos de Enfermagem,
o Servico de Saude do Municipio de Riozinho realizou testes rapidos,
agendamento de exame citopatologico e o relangamento do grupo “Mais Saude”.
Simultaneamente foram promovidas atividades fisicas, acompanhadas por uma
educadora fisica, como alongamento, zumba, entre outras.

Objetivo: Oferecer a comunidade um espaco para discuss@o sobre habitos de
vida saudaveis e evitar agravamento de saude, identificando e orientando sobre
fatores de risco. Contribuir para que os académicos realizassem treino de
habilidades relativos as técnicas empregadas no atendimento a populacéo.

Publico-alvo: Populacéo geral

Periodo de Realizac&o: 07/04/2018

Local de Realizac&o: Municipio de Riozinho
Parcerias: Prefeitura Municipal de Riozinho

Resultados obtidos: Foram atendidos todos os participantes que procuram o
estande do curso para verificacdo de PA, IMC, RCQ. Além disso, foram
distribuidos folder e orientacBes sobre valores normais e orientacdes sobre
saude em geral.

N° total de beneficiarios atendidos: 114
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 114
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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Arte de divulgacdo do Municipio de Riozinho



Estrutura da Equipe de Enfermagem durante o Dia da Saude de Riozinho
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Académicos de Enfermagem juntamente com o Prof. Marco Rogério Silva e a
Enf2 Diva Juliana Aguiar no Dia da Saude de Riozinho
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Atividade 5: Expocampo
Titulo da Atividade: Educacéo para a saude e comunidade
Docentes Supervisores: Claudia Capellari, Marco Rogério da Silva

Descricdo da Atividade: Participou-se da Expocampo, ocupando o estande da
Faccat. No local, foi apresentado o curso de Enfermagem aos transeuntes e, aos
que se detiveram no estande, foi aferida pressdo arterial e oferecidas
informagdes sobre a mesma, confrontando com os parametros de normalidade.
Os académicos eram dos semestres iniciais e, a eles, foi possivel ensinar técnica
de afericdo de pressao arterial e treinar a habilidade para a realizacdo do
procedimento. A habilidade de comunicacdo também foi exercitada, a medida
em que os académicos se envolveram na abordagem e orientagfes ao publico.

Objetivo: Apresentar o Curso de Enfermagem e a Faccat, aferir pressao arterial
e oferecer informacdes sobre saude

Publico-alvo: Comunidade participante da Expocampo.
Periodo de Realizac&o: 08/04/2018
Parcerias: Prefeitura Municipal de Taquara

Resultados obtidos: Divulgacdo do Curso e da Faccat. Educacéo para a saude
aos interessados. Treino de habilidades aos académicos de enfermagem.

N° total de beneficiarios atendidos: 120
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 120
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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Alunos do Curso de Enfermagem participando da Expocampo.



Académicos do Curso de Enfermagem acompanhados pelo Professor Marco
Rogério da Silva no evento.




Professora Claudia Capellari, e as Rainhas da Expocampo.



Atividade 6: Visita Técnica Coren e Museu

Titulo da Atividade: Visita técnica ao conselho profissional e museu da Santa
Casa de Misericordia

Docentes Supervisores (a): Claudia Capellari

Descrigdo da Atividade: Atividade interdisciplinar, realizada com a disciplina
Historia e Etica de Enfermagem, com o propdsito de aproximar os alunos do
primeiro semestre a conhecer as dependéncias do Conselho Regional de Saude,
bem como o Centro Historico Cultural Santa Casa, que abriga o Museu.

Objetivo: Aproximar os discentes do curso de enfermagem ao Orgio
responsavel pelo registro e normas disciplinadores do exercicio de enfermagem.
Conhecer a historia e o exercicio profissional das enfermeiras da Santa Casa de
Misericordia de Porto Alegre

Publico-alvo: Académicos de Enfermagem cursando Fundamentos do Cuidar
em Saude e Histéria e Etica da Enfermagem

Periodo de Realizac&o: 17/04/2018
Local de Realizacdo: Porto Alegre

Resultados obtidos: Académicos das turmas “Fundamentos do Cuidar em
Saude” e “Histdria e Etica de Enfermagem” realizaram visita técnica ao Conselho
Regional de Enfermagem do RS, em Porto Alegre. Eles(as) foram
apresentado(as) ao Coren-RS pela coordenadora do Departamento de
Fiscalizacdo, Claudia Mastrascusa, que resaltou que “Temos o dever de proteger
a sociedade e isso é fortalecer a Enfermagem”. Além disso, apresentou o0 novo
Cadigo de Etica da Enfermagem, lancado recentemente. A seguir, 0 grupo visitou
0 Museu do Centro Historico Cultural, onde foram recebidos pela historiadora
Amanda Mensch Eltz. O grupo participou de uma oficina e foi apresentado a
exposicdo permanente do museu. A historiadora destacou 0 progresso da
participacdo da Enfermagem ao longo da histéria de cuidado em saude no Rio
Grande do Sul e na Santa Casa de Porto Alegre. Acompanhou 0 grupo 0s
docentes Claudia Capellari e Alexander de Quadros.

N° total de beneficiarios atendidos: 46
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 46
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O



Académicos da disciplina de Fundamentos do Cuidar em Saude e Historia e
Etica em Enfermagem durante a visita no Coren.



Académicos durante a visita no Museu do Centro Histérico Cultural da PUC em
Porto Alegre.



Académicos durante visita no Museu da PUC.



Atividade 7: Curso sobre sondas, drenos e cateteres
Titulo da Atividade: Curso sobre sondas, drenos e cateteres

Docentes Supervisores: Profé. Mariele Cunha Ribeiro e Prof2. Monique Vargas
Cardoso

Descricdo da Atividade: Teorizagdo expositivo-dialogada pelas docentes
responsaveis e problematizacéo através de casos clinicos pelas enfermeirandas,
foi possivel revisar e aprofundar os temas propostos - sondas, drenos e cateteres
- utilizacdo, cuidados, evidéncias cientificas atualizadas acerca da assisténcia
de enfermagem prestada e voltada a seguranca do paciente baseada em
sistema de classificacdo NANDA NOC e NIC, com participacdo e roda de
conversa com funcionarios da institui¢éo.

Objetivo: Revisar e aprofundar teoria e contextualizacdo sobre sondas, drenos
e cateteres utilizados na assisténcia ao paciente hospitalizado.

Publico-alvo: Equipe de Enfermagem Hospital Bom Pastor - Igrejinha
Periodo de Realizacdo: 18/04 e 19/04/2018

Local de Realizacdo: Hospital Bom Pastor de Igrejinha

Parcerias: Hospital Bom Pastor de Igrejinha

Resultados obtidos: Através de teorizacdo expositivo-dialogada, foi possivel
revisar e aprofundar os temas propostos - sondas, drenos e cateteres - utilizacao,
cuidados, evidéncias cientificas atualizadas acerca da assisténcia de
enfermagem prestada voltada a seguranca do paciente, questionamentos e
esclarecimentos acerca de normativas ANVISA e controle de infeccéo, além da
utilizagdo do processo de enfermagem baseado em sistema de classificagédo
abordado.

N° total de beneficiarios atendidos: 48
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 48
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O



e 1
Enfermeirandas e Prof2. Monique, durante o Curso sobre sondas, drenos e
cateteres.

Enfermeirandas e Prof2. Mariele, apresentando casos clinicos, apés uma
palestra referente as sondas, drenos e cateteres no Hospital Bom Pastor de
Igrejinha.



Atividade 08: Atividade Itinerante Hospital S&o Francisco de Assis

Titulo da Atividade: Atividade Itinerante HSFA Parobé RS - Comunicacao
efetiva no ambiente de trabalho

Docentes Supervisores: Profd. Monique Vargas e Profé. Mariele Cunha Ribeiro

Descricdo da Atividade: Foirealizado explanacao teorica pelas enfermeirandas
sobre Comunicacéao Efetiva, embasado nos protocolos da ANVISA e MS sobre
Seguranca do Paciente

Objetivo: Orientar e dialogar com as equipes assistenciais de diferentes setores
da instituicdo sobre Comunicacéao Efetiva, beneficios e melhorias na assisténcia
aos pacientes mediante uma efetiva comunicacgao.

Publico-alvo: Equipes assistenciais do HFSA Parobé RS
Periodo de Realizacdo: 20/04/2018

Local de Realizac&o: Hospital Sdo Francisco de Assis
Parcerias: Hospital Sdo Francisco de Assis

Resultados obtidos: As equipes técnicas foram bastante participativas, tiram
duvidas e trouxeram sugestfes como protocolos, treinamentos para estabelecer
padrdes para melhorias na comunicacao entre os colaboradores, com pacientes
e familiares.

N° total de beneficiarios atendidos: 20
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 20
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O

Enfermeirandas dialogando com as diversas equipes do Hospital Sao
Francisco de Assis de Parobé, ressaltando sobre a comunicacao efetiva.



Atividade 09: Participacdo dos alunos no Projeto Genética para Todos

Titulo da Atividade: Participar como observadores no projeto de extensao:
Genética para todos do Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Docente Supervisor (a): Prof2. Ana Paula Vanz

Descricdo da Atividade: Projeto de extensdo, com APAE Igrejinha.
Participacdo no projeto Genética para Todos, onde uma equipe de geneticistas
e enfermeiros foram até a comunidade para tentar solucionar casos que ainda
ndo possuem diagnostico. Os alunos participaram das consultas de
enfermagem, com o geneticista, com enfoque genético, além da vivéncia com as
familias e pacientes.

Objetivo: Trabalhar a competéncia CHE-1- "Atuar profissionalmente,
compreendendo o processo de viver humano em suas dimensdes, expressées
e fases evolutivas”, dessa forma com a atividade objetivou-se: proporcionar aos
alunos a aplicacdo na pratica dos conteudos vistos nas aulas teéricas. Além
disso, possibilitar o contato com profissionais, familias e pacientes no &mbito das
doencas genéticas.

Pablico-alvo: Alunos da disciplina de genética e evolucéo

Periodo de Realizacéo: 28/04/2018

Local de Realizacdo: APAE de Igrejinha

Parcerias: APAE Igrejinha e Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Resultados obtidos: Cada aluno teve a oportunidade de escolher um caso,
conversar com a familia, participar da consulta com o enfermeiro e com o
geneticista, com isso agregando a pratica clinica a teoria.

N° total de beneficiarios atendidos: 13

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 13
N° de beneficiarios atendidos de forma n&o gratuita:

Alunos da disciplina de Genética e Evolucao, junto com a Prof2. Ana
Paula Vanz e a Coordenadora Claudia Capellari, realizaram uma visita na
APAE.



Atividade 10: Round Integrado de Pratica Cinica

Titulo da Atividade: Round Integrado de Pratica Cinica

Docentes Supervisores (a): Profd. Mariele Ribeiro, Prof2. Monique Vargas, Ana
Profa. Paula Vanz, G Prof.imerson Erick Ferreira e Prof2.Vilma F. dos Santos

Descricdo da Atividade: Discussdao de um caso clinico hipotético integrando
alunos dos estagios hospitalar e da atencdo béasica, baseada nas
problematizacdes em cada setor respeitando o fluxo de atendimentos realizados
na atencdo basica e hospital (referéncia e contra-referéncia), bem como,
referenciando conhecimentos (anatomia, fisiopatologia, farmacologia),
habilidades e atitudes necessarias as resolugdes e devidos encaminhamentos.

Objetivo: Discutir um caso clinico integrando alunos dos estagios hospitalar e
da atencdo basica, baseada nas problematizacdes em cada setor respeitando o
fluxo de atendimentos realizados na atencdo basica e hospital (referéncia e
contra-referéncia).

Pablico-alvo: Alunos do Estagio Hospitalar e Atencdo Basica, docentes
responsaveis, equipes assistenciais do hospital Sado Francisco de Assis Parobé
e dos servicos de atencéo basica Taquara e Igrejinha.

Periodo de Realizacéo: 02/05/2018
Local de Realizac&o: Hospital Sdo Francisco de Assis — Parobé/RS

Resultados obtidos: Os alunos problematizaram o caso sugerido em seus
distintos setores de atuacdo em estagio, provocando debates e esclarecimentos
entre os participantes. A partir dos problemas levantados, foi possivel construir
etapas do processo de enfermagem para encaminhamentos e resolucdes dos
problemas, desenvolvendo raciocinio clinico e pensamento / julgamento critico.

Ne° total de beneficiarios atendidos: 16
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 16
N° de beneficiarios atendi_QOS de forma néo gratuita: O
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Atividade 11: Visita ao Hospital Psiquiatrico S&o Pedro - Porto Alegre/RS

Titulo da Atividade: Visita ao Hospital Psiquiatrico Sao Pedro - Porto Alegre/RS
Docente Supervisor: Profd. Vilma C. F. dos Santos

Descricao da Atividade: Visita ao Memorial da instituicdo, aos espacos abertos
ao publico e aos leitos hospitalares ainda ativos, sendo recepcionados pela
Enfermeira Responsavel Técnica da Instituicdo e pelo historiador responsével
pela memoaria cultural.

Objetivo: Oportunizar aos discentes uma Visita Técnica ao Hospital Psiquiatrico
S&o Pedro e conhecer os espacos ainda ativos deste local.

Publico-alvo: Académicos do curso de Enfermagem
Periodo de Realizacdo: 03/05/2018
Local de Realizacdo: Hospital Psiquiatrico S&o Pedro - Porto Alegre/RS

Resultados obtidos: Sensibilizagdo dos académicos acerca da histéria da
loucura no Rio Grande do Sul e Brasil, sobre as Politicas de
desinstitucionalizacdo adotadas pelo campo da saude e pela Atencdo em Saude
Mental.

N° total de beneficiarios atendidos: 20
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 20
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O




Académicos do Curso de Enfermagem, durante visita no Hospital Psiquiatrico
S&o Pedro - Porto Alegre/RS.



Atividade 12: Evento Social- Templo de adoradores de Trés Coroas
Titulo da Atividade: Saude na Comunidade

Descricao da Atividade: Ofertamos orientacées sobre hipertensao e diabetes,
alimentacdo saudéavel, pratica de exercicio fisico, importancia do
acompanhamento na unidade de saude, explicamos o porqué devemos manter
a pressao arterial normal e glicemia controlada. Realizamos teste de glicemia
capilar e verificacdo de pressao arterial. Utilizamos fichas de cadastro, com o
nome, idade, endereco, pressao arterial e glicemia no momento. Posteriormente
essas fichas foram repassadas para a equipe de saude da ESF do bairro, onde
realizaram busca ativa das pessoas que necessitavam de assisténcia.

Objetivo: Avaliar os parametros de pressao arterial e glicemia, podendo através
do mesmo, identificar pessoas que ndo estao realizando acompanhamento na
unidade de saude, ndo estdo realizando o controle da hipertensao e diabetes,
estilo de vida, habitos alimentares, uso de medicamentos, entre outros.
Posteriormente esses dados coletados seréo repassados para unidade de saude
do bairro para devida busca ativa dessas pessoas, através de visitas
domiciliares.

Publico-alvo: Pessoas carentes da comunidade
Periodo de Realizacdo: 05/05/2018
Local de Realizac&o: Séo Francisco de Paula

Resultados obtidos: Identificamos pessoas com hipertenséo e diabetes, para
as mesmas passado orientac6es quanto ao cuidado, desta forma aproximamos
comunidade ao servico de saude.

N° total de beneficiarios atendidos: 45
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 45
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0



Académicas do Curso de Enfermagem participando do Evento Social que
ocorreu em Sao Francisco.



Atividade 13: VIl Semana de Enfermagem da FACCAT e VI Semana Integrada
de Enfermagem

Titulo da Atividade: Palestras, cursos, apresentacao de trabalhos cientificos,
entre outras atividades.

Descricdo da Atividade: A 72 Semana de Enfermagem da Faccat e 62 Semana
Integrada de Enfermagem (SENFF), ocorreu entre os dias 7 a 12 de maio de
2018. O evento ocorreu de forma descentralizada, pois algumas atividades
ocorreram em instituicbes de saude do Vale do Paranhana.

Objetivo: Promover o debate de temas relevantes para a Enfermagem e a
orientacdo de profissionais de saude, académicos e comunidade acerca do
processo de cuidado como centralidade da Enfermagem.

Publico-alvo: Estudantes de graduacdo e pés-graduacdo, docentes,
pesquisadores, profissionais de Enfermagem e de saude, gestores, lideres
comunitarios e usuérios dos servigos de saude do Vale do Paranhana e cidades
adjacentes.

Periodo de Realizac&o: 07/05 ha 12/05/2018
Local de Realizacdo: Centro de Eventos da Faccat, Taquara-RS
Parcerias: Instituicbes do Vale do Paranhana e Faccat, COREN-RS

Resultados obtidos: Engajamento dos gestores e profissionais dos servicos de
saude do Vale do Paranhana. Participacdo ativa dos participantes na densa
programacao proposta pela SENFF, contribuindo assim para melhores praticas
de cuidado em saude.

N° total de beneficiarios atendidos: 250

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 80

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
N° de beneficiarios atendidos de forma n&o gratuita: 170

Abertura da SENFF 2018, tendo como convidada a Enf2. Miriam de Abreu
Almeida.



Palestras que ocorreram nos Hospitais.
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07 A 12 DE MAIO DE 2018

Tema: Processo de cuidado como centralidade da Enfermagem

SEGUNDA - 07/05 TERCA - 08/05 QUARTA - 09/05 QUINTA - 10/05 SEXTA - 11/05 SABADO - 12/05
9h- Oficina: Seguranga do 9h - Seguranga do 8h - Humanizagao: da Curso #SALAVIP
Paciente e Controle de paciente: quedas agdo técnica e ética nas #SAEdescomplicada -
Infecgao Ministrante: Fisioterapeuta praticas de saide. casos clinicos

Ministrante: Dr* Miriam de
Abreu Almeida

Local: Centro de Eventos da
Faccat

19h30min - Apresentagao
de trabalhos cientificos -
Modalidade oral com
discussao

Local: Centro de Eventos da
Faccat

Local: Laboratdrio de
Enfermagem da Faccat

18h30min - Pungéo guiada
por ultrassom: atuagéo do

enfermeiro
Ministrante: Enf. Rodrigo
Ceratti

Local: Centro de Eventos da
Faccat

Local: Laboratério de
Enfermagem da Faccat

19h30min - CINEdebate

“Epidemias de Cores”
Mediadora: Bérbara
Neubarth

Local: Centro de Eventos da
Faccat

22h = Premiagéo dos
melhores trabalhos

Local: Centro de Eventos da
Faccat

M | Ministrantes: Enf* Minan 9h - Identificagdo do Patrick Brancher de Paulo . 9h Cuidados Paliativos: para profissionais e
A | Daniela da Silva, Enf® Paciente: E o seu paciente Ministrante: Enf® Aline uma abordagem voltada | estudantes de enfermagem
N | Bianca Freiberger e Enf® certo? Leitdo para a dignidade Ministrante: Enf Marcelo
H | Edileuza Nunes Ministrante: Enf Marco Chanes
A Ministrante: Enf® Daiana Local: Hospital Bom Jesus - | Rogério da Silva
Promovido por: Unimed Quequi Pinheiro Taquara . Local: Centro de Eventos da
Encosta da Serra Local: Hospital Bom Jesus - Faccat
Local. Faceat 10h30min - Aleitamento Sh- Ab_ordag‘e[nAde via | Taguara
Materno aérea dificil
Ministrante: Fon® Magela Ministrante: Enf* Carina
Rosa Paz faronka
Local: Hospital Sapiranga 10:30 - Times de alta 10:30 - A Relevancia do
performance acompanhamento
Ministrante: Enf® Clarissa nutricional na qualidade
Fonseca Volirath de vida_do portador de
Possmoser e Carla Fraga - lesdes de pgi(-.\_
Bittencourt Ministrante: Nut. Jéssica
Tamires Petry
Local: Hospital Sdo
Francisco de Assis - Parobé | Local: Hospital Sao
Francisco de Assis - Parobé
16h - Enfermagem em 15h - Grupo 14h - Triangulo de 14h - Seguranca do Curso: Curso #SALAVIP
T redes sociais: Antitabagismo Avaliagéo de feridas e Paciente: protocolo de | #SAEdescomplicada para #SAEdescomplicada -
A implicagdes éticas manejo / teérico pratico Cirurgia Segura docentes casos clinicos
R Ministrante: Enf* Angela no cuidado com estomias | Ministrante: Enf® Angélica Ministrante: Enf. Marcelo para profissionais e
D Maria Schaefer Ministrante: Enf. Rudnei Birk Sandri Chanes estudantes de enfermagem
E | Ministrante: Enf Kenia Prusch da Silva Ministrante: Enf. Marcelo
Paprottzki Ehara (COREN- 'F—;;Ecﬂ;—s ._?3!.;’,“ gi PA;??cﬁ? . 15h30min - UTI Neonatal: o gﬁ‘a[‘:e”“o de Eventos da Chanes
RS) - grefinha, :mcal Hospital Bom Pastor, nascer diferente é Local: Centro de Eventos da
grejinha .. Faccat
Ministrante: Enf* Carmen
E‘;Eﬂ,femm de Eventos da 16h - Praticas Integrativas Rieth
e Compiementares na Local: Hospital Sapiranga
Atengao Basica
Ministrante: Enf® Diva
Juliana Aguiar da Silva
Local: UBS de Riozinho
N | 20h - Conferéncia de 18h - Apresentagéo de 18h - Curso de Pungéo 18h - Curso de Pungéo Curso:
0O | Abertura: trabalhos cientificos - periférica periférica #3AEdescomplicada para
|| Processo de cuidade como Modalidade poster Ministrante: Enf* Claudia Ministrante: Enf® Claudia docentes
T | centralidade da Capellari e Enf® Monique Capellari e Enf* Monique Ministrante: Enf. Marcelo
E Enfermagem Vargas Vargas Chanes

***Os eventos em vermelho sdo pagos a parte.
Para gerar certificado do evento, o participante devera comparecer ao menos a 75% dos eventos noturnos.
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Programacao da Semana de Enfermagem.




Atividade 14: Curso de Puncéo Venosa e coleta de sangue
Titulo da Atividade: Curso de Puncéo Venosa e Coleta de Sangue

Docentes Supervisores (a): Prof?. Monique Vargas Cardoso e Prof2. Claudia
Capellari

Descricdo da Atividade: Anatomia e fisiologia do sistema venoso Tecnologia
para visualizacdo das veias Objetivos da puncéo venosa Possiveis locais para
puncdo venosa Cuidados e manutencdo do acesso venoso Complicagbes
decorrentes da puncdo venosa Determinacdo para manutencdo de cateteres
venosos periféricos POP para punc¢do venosa e coleta de sangue Biosseguranca
Legislacdo Aspectos éticos e responsabilidade

Objetivo: Desenvolvimento de habilidades técnicas para puncdo venosa
periférica e coleta de sangue

Publico-alvo: Estudantes e profissionais de enfermagem
Periodo de Realizacdo: 09/05 a 10/05/2018
Local de Realizagéo: Laboratério de Enfermagem da Faccat

Resultados obtidos: Habilidade técnica para pungéo venosa

N° total de beneficiarios atendidos: 14
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 0
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 14




Mapeamento venoso - alunos desenvolvem habilidade de localizar as veias.



Atividade 15: Curso
Titulo da Atividade: SAE Descomplicada para Docentes
Docentes Supervisores: Prof. Convidado Marcelo Chanes

Descricdo da Atividade: Programa de capacitacdo em SAE para docentes de
Enfermagem.

Objetivo: Compreender as etapas da SAE, diferenciar SAE e Processo de
Enfermagem, compreender o Processo como um método pratico/reflexivo, além
de compreender como implantar a SAE em Servi¢os de Saude.

Publico-alvo: Docentes do Curso de Enfermagem da FACCAT
Periodo de Realizacdo: 11/05/2018
Local de Realizac&o: Centro de Eventos da Faccat

Resultados obtidos: Discussdo e alinhamento da conduta da prética clinica
com atualizacdes e aplicabilidade da Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem.

N° total de beneficiarios atendidos: 11
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 11
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0

|
Docentes do Curso de Enfermagem e o Enfermeiro Marcelo Chanes.



Marcelo Chanes, ministrando o Curso SAE Descomplicada'péra Docentes.

Jantar de confraternizacéo entre os docentes, apds o curso.



Atividade 16: Curso SAE
Titulo da Atividade: SAE Descomplicada
Docentes Supervisores: Prof. Convidado Marcelo Chanes

Descricao da Atividade: Curso vinculado a Semana de Enfermagem da Faccat
e Semana Integrada de Enfermagem e ministrado pelo Enf. Dr. Marcelo Chanes.
A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) € uma ferramenta de
trabalho do enfermeiro e se vale de taxonomias para registro e tomada de
decisdes. Uma das taxonomias mais utilizadas mundialmente é a Nanda-I, NIC
e NOC, a qual foi eleita para este evento

Objetivo: Compreender as etapas da SAE. Diferenciar SAE e Processo de
Enfermagem. Apresentar o novo Processo de Enfermagem Compreender o
Processo como um método pratico/reflexivo. Compreender como implantar a
SAE em Servicos de Saude

Pablico-alvo: Estudantes e profissionais de Enfermagem
Periodo de Realizac&o: 12/05/2018
Local de Realizacdo: Faculdades Integradas de Taquara - FACCAT

Resultados obtidos: Participaram do curso estudantes, docentes e
enfermeiros, os quais debateram acerca das atualizagbes e aplicabilidade da
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem.

N° total de beneficiarios atendidos: 24
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 0
N° de beneficiarios atendidos de forma nédo gratuita: 24



\ |
\-_ Lo A L
Enf. Marcelo Chanes ministrando o curso SAE Descomplicada.



Atividade 17: Semana de Enfermagem do COREN RS

Titulo da Atividade: Semana de Enfermagem do COREN RS

Descricdo da Atividade: Neste momento, a Acad. Enf. Daijara Catrini Borges
apresenta o trabalho “Sistematizacédo da Assisténcia de Enfermagem: do ensino
a aplicabilidade” na Semana de Enfermagem do COREN RS, na Fadergs, em
Porto Alegre. O trabalho foi orientado pela prof Claudia Capellari.

Periodo de Realizacdo: 18/05/2018

Local de Realizac&o: Fadergs, em Porto Alegre

Académica Daijara, apresentando o seu trabalho.



Atividade 18: Atividade das gestantes
Titulo da Atividade: Encontro das gestantes
Docente Supervisor: Profd. Monique Vargas Cardoso

Descricdo da Atividade: Encontro realizado com o objetivo de orientar as
gestantes sobre assuntos relacionados a gravidez e recém-nascidos. Os alunos
foram divididos em grupos e cada grupo ficou responsavel pela elaboracédo de
orientacdes sobre 0s seguintes temas: * Controle ndo farmacoldgica da dor no
parto; * Acompanhamento de saude do RN; * Cuidados domiciliares ao RN; *
Banho do RN; * Lista de maternidade; * Amamentagéao.

Objetivo: Oferecer orientacdes com objetivo de preparar as mées e familiares
para as novas descobertas e desafios da gravidez.

Pablico-alvo: Gestantes e rede de apoio
Periodo de Realizac&o: 19/05/2018
Local de Realizacdo: Faculdades Integradas de Taquara - FACCAT

Resultados obtidos: Orientacbes fornecidas para 2 gestantes que
compareceram ao evento.

N° total de beneficiarios atendidos: 2
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 2
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0

Alunos da disciplina de Maternidade e Paternidade realizam encontro das
gestantes.



Atividade 19: 16 SENADEN

Titulo da Atividade: SENADEN (Seminario Nacional de Diretrizes para o Ensino
de Enfermagem) e SINADEN (Simpdsio Nacional de Diagnésticos de
Enfermagem), ocorreram no periodo entre 05 a 08 de junho de 2018 em
Florianopolis/SC. Estes eventos sé@o nacionais e de suma importancia, pois
tratam de dois temas relevantes na pratica docente e no exercicio da
Enfermagem. Os professores e alunos do curso participaram como ouvintes e
apresentando diversos trabalhos cientificos desenvolvidos na Faccat.

Docentes Supervisores: Prof2. Ana Paula Vanz
Descricdo da Atividade: - Apresentacdo de pésteres e apresentacfes orais de
trabalhos desenvolvidos no curso de Enfermagem-Faccat.

Objetivo: Neste evento ocorreram importantes discussées no que tange o
ensino e praticas de enfermagem.

Publico-alvo: Docentes e discentes do curso.

Periodo de Realizacdo: 05/06/2018

Prof2 Claudia Capellari apresehf e-Poster



Professores Claudla Capellarl Ana Paula Vanz e Thlago da Silva.
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Atividade 20: Itinerante - HSFA
Titulo da Atividade: Itinerante Estagio Curricular
Docentes Supervisores: Prof2. Monique Vargas Cardoso

Descricao da Atividade: Realizacéo de treinamento in loco com as equipes de
enfermagem do HSFA a respeito do gerenciamento de residuos

Objetivo: Aperfeicoar as equipes de enfermagem

Publico-alvo: Equipe de enfermagem

Periodo de Realizacdo: 08/06/2018

Local de Realizacdo: Hospital Sdo Francisco de Assis — Parobé/RS

Resultados obtidos: Conhecimento sobre gerenciamento de residuos
hospitalares

N° total de beneficiarios atendidos: 30
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 30
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O

?

'1:_@. '

.‘

Enfermeirandas participando do treinamento in loco, sobre o respeito do
gerenciamento de residuos, no Hospital Sdo Francisco de Assis em Parobé.



Atividade 21: Lions Solidario

Titulo da Atividade: OrientacBes em saude: doencas prevalentes no inverno /
Afericdo de PA, campanha de vacina contra gripe e testes rapidos ISTs.

Docente Supervisor: Profd Mariele Cunha Ribeiro

Descricdo da Atividade: Orientagcdo para a comunidade sobre prevencao e
promocao a saude, alertando sobre as doencas no inverno - cardiovasculares e
pulmonares. Além disso, foi aferido PA e orientado quanto aos parametros
adequados. Parceria com a Secretaria de Saude Municipal para realizar a
campanha de vacinagdo contra a gripe. Realizacdo de testes rdpidos para
prevencao e orientacdes em ISTs.

Objetivo: Orientar a comunidade sobre aumento da prevaléncia de doencas no
inverno - cardiovasculares e pulmonares. Aferir PA e orientar quanto aos niveis
adequados. Realizar a vacinacao contra a gripe e testes rapidos para prevencao
e orientacdes em ISTs.

Publico-alvo: Comunidade em geral Parobé RS

Periodo de Realizacdo: 09/06/2018

Local de Realizagcdo: Comunidade de Parobé

Parcerias: Lions Solidario Parobé e Secretaria de Saude Municipal de Parobé

Resultados obtidos: Esclarecimentos acerca de cuidados preventivos para
doencas prevalentes no inverno; orientacdes sobre PA e nivel adequado; maior
alcance do publico alvo para campanha de vacinacéo contra gripe; orientacdes
sobre prevencédo das ISTs a partir da realizacao dos testes rapidos.

N° total de beneficiarios atendidos: 65
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 65
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O



Alunos da disciplina de Saude do Adulto, orientando a comunidade sobre o
aumento da prevaléncia de doencas no inverno e fazendo afericdo da presséo
arterial.

Em parceria com a Secretaria de Saude Municipal foi realizado a campanha de
vacinagao contra a gripe e a realizagdo de testes rapidos para prevencgéao e
orientacdes em ISTs.



Académica de enfermagem aplicando vacina contra o Influenza.



Atividade 22: Oficinas Educativas na Escola Hugo Zimmer

Titulo: Oficinas conforme tematicas: Depressdo e suicidio/ Sexualidade e
InfeccBes Sexualmente Transmissiveis / Tabagismo e uso de drogas / Violéncia
e bullying / Alcool e Acidente de transito.

Descricdo: A atividade foi desenvolvida em conjuntos com 0s cursos de
Enfermagem, Fisioterapia, Pedagogia e Psicologia da Faccat. Foram
desenvolvidas oficinas em forma de circuito, composto de 5 estacfes (grupos de
até 4 académicos). As turmas de até 30 alunos entravam nas salas,
permaneciam por 30 minutos e depois trocavam de salas e, consequentemente,
de temédtica. As estacbes eram conforme tematicas: Depressdo e suicidio/
Sexualidade e Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis / Tabagismo e uso de
drogas / Violéncia e bullying / Alcool e Acidente de transito.

Objetivo: Proporcionar vivéncia pratica, com o desenvolvimento de oficinas aos
adolescentes escolares. Promover interacdo entre académicos de enfermagem
e adolescentes do ensino fundamental. Promover o aprendizado interdisciplinar
através da das atividades realizadas com alunos da disciplina de Anatomia,
durante as oficinas.

Docente responsavel: Prof2. Edna Thais Jeremias Martins

Publico-alvo: Estudantes da 62 a 92 série do Ensino Fundamental da Escola
Hugo Zimmer de Rolante

Periodo de realizacao: 13/06/2018

Resultados obtidos: Participacdo de 350 alunos. Interacdo entre académicos
de enfermagem e alunos do ensino fundamental.

No total de beneficiarios atendidos: 350
No de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 350



Foi desenvolvido na Escola Hugo Zimmer de Rolante Oficinas referente a
Depresséo e suicidio/ Sexualidade e Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis /
Tabagismo e uso de drogas / Violéncia e bullying / Alcool e Acidente de
transito, para estudantes da 62 a 92 série do Ensino Fundamental.
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Académicos do Curso de Enfermagem explicando para os alunos sobre as
ISTs.



Académicas abordando a tematica de violéncia e bullying.



Atividade 23: NANDA-International Conference: Nursing Diagnosis and
Knowledge Development: New Beginnings

Periodo de realizagao: 13/06/2018
Docente responsavel: Profd. Claudia Capellari

Resultados obtidos: Evento no qual a Prof2 Claudia Capellari participou,
apresentando o trabalho "Nursing intervention to improve glycemic control
among people with hemodialysis". Houve oportunidade de participar de dois
cursos pré-congresso (Best practice for teaching nursing diagnosis e Teaching
NANDA-I, Advanced), o que oportunizou a correlacdo entre o ensino dos
diagnosticos de enfermagem ao redor do mundo e o oferecido na formacgéao do
Curso de Enfermagem da Faccat. Do evento, participaram enfermeiros e
estudantes de 15 paises. Houve oportunidade de realizar networking com tais
profissionais, 0 que se acredita ser importante para a ampliacdo da rede de
contatos do Curso de Enfermagem, vislumbrando trabalhos conjuntos e
internacionalizacdo. Outro ponto positivo foi o contato com a Coordenacgéao de
Enfermagem da William Connell School of Nursing, bem como com figuras
icbnicas da Enfermagem Internacional, como Shigemi Kamitsuru, Heather
Herdman, Howard Butcher, Lynda Carpenitto e Sue Moorhead. Na oportunidade,
a professora também visitou a Harvard University Acredita-se que, com tal
participacdo, seja possivel projetar o Curso de Enfermagem da Faccat para
cenarios que extrapolam o regional.
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Atividade 24: Projeto de extensdo na graduacao

Titulo: Atividade de integracdo entre ensino e extensdo na disciplina de
farmacologia

Descrigédo: A atividade de extensao foi realizada na disciplina de farmacologia,
e compreendeu a escolha de um ambiente, que pode ter sido uma clinica
geriatrica, escola, creche, etc. Conforme o ambiente escolhido, o grupo de
estudantes selecionou uma classe de medicamentos e elaborou um folder
explicando as acbes e 0 uso correto dos mesmos. Com o folder pronto, foi
realizada uma visita presencial ao local, para que fossem fornecidas ao publico
alvo informagdes relacionadas aos medicamentos.

Objetivo: Desenvolver uma atividade de divulgacdo do uso correto de farmacos
para uma populacao especifica.

Docente responsavel: Patricia Martins Bock

Publico-alvo: Usuarios de clinica geriatrica, escola, creche, etc

Periodo de realizacao: 18/06/2018

Resultados obtidos: Cada grupo de estudantes contou como foi a experiéncia,
com todos os detalhes, incluindo data de realizacdo, o que cada membro

efetivamente fez, qual a percepcédo em relacéo a atividade, etc.

No total de beneficiarios atendidos: Cerca de 100
No de beneficiarios atendidos de forma gratuita: Cerca de 100
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Académicos do Curso de Fisioterapia interagindo com os idosos.
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Atividade 25: | Simpdésio Estadual de Enfermagem na Atencédo Primaria a Saude
Titulo: | Simpédsio Estadual de Enfermagem na Atencéo Primaria a Saude

Descricao: Prof2 Dr2 Vilma C. Fioravante dos Santos representou o Curso de
Enfermagem da Faccat, ao moderar uma mesa no | Simposio Estadual de
Enfermagem na Atencao Primaria a Saude, ocorrido na Unisinos Porto Alegre.
O tema do evento foi o “Escopo e Competéncias da Enfermagem na Atencao
Primaria a Saude”. A prof? Vilma coordenou a mesa “Mudancas na Politica
Nacional de Atencdo Basica: implicagbes para a gestédo e para o trabalho”, da
qual participaram: Me. Sueli Terezinha Goi Barrios - Enfermeira, Conselheira
Nacional de Saude, Coordenadora da Comissao Intersetorial de Educacéo
Permanente para o Controle Social do SUS, do Conselho Nacional de Saude, e
Me. Ricardo Brasil Chardo — Tedlogo e Secretario Municipal de Saude de Séo
Leopoldo.

Objetivo: Desenvolver uma atividade de divulgacao do uso correto de farmacos
para uma populacao especifica.

Docente responsavel: Profé. Vilma C. F. dos Santos

Pablico-alvo: Usuarios de clinica geriatrica, escola, creche, etc

Periodo de realizacao: 21/06/2018
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https://www.facebook.com/enfermagemfaccat/photos/pcb.1729836807070710/1729826570405067/?type=3&__tn__=HH-R&eid=ARBGYibh9HXGIS-wdCMdCvKlx6t9Ey-K1Vum5OE9ZivT9oGdSn9NoCcV9i_0WMgTtonLZte3Ws4DTT5h&__xts__%5B0%5D=68.ARBrbGia5A8CmgQlbf5kHV23dhZVkTIkuIKIkK7CqjiEH0ztAwBA8RMC90g7MTp97Qo4AO_mn_1mv65Id5XyikaqWE9gwpm5ROjnMQdofjtiAqxB0HAbdq1PSOoD68_pPHzMmj6oBFpM-7ZvTtdTrZBPUpuOseUnVJW0LQuyrkyY-PiNgH6eJYPl52MC6Vp2fahdOxilp_zQbxR7I08bskrCmafxEQCi-pU38MdcKhVoM17eBf68fdH5ERMZZISK8iJT8HegZui7-T6-W-S0mEGv_f0k7FmR24CEwFT-4zUDKz3p3zuq7cwycGD-XEn3UdOB-Jl_mFtD-nZfVrYjKeMDxQ
https://www.facebook.com/enfermagemfaccat/photos/pcb.1729836807070710/1729826570405067/?type=3&__tn__=HH-R&eid=ARBGYibh9HXGIS-wdCMdCvKlx6t9Ey-K1Vum5OE9ZivT9oGdSn9NoCcV9i_0WMgTtonLZte3Ws4DTT5h&__xts__%5B0%5D=68.ARBrbGia5A8CmgQlbf5kHV23dhZVkTIkuIKIkK7CqjiEH0ztAwBA8RMC90g7MTp97Qo4AO_mn_1mv65Id5XyikaqWE9gwpm5ROjnMQdofjtiAqxB0HAbdq1PSOoD68_pPHzMmj6oBFpM-7ZvTtdTrZBPUpuOseUnVJW0LQuyrkyY-PiNgH6eJYPl52MC6Vp2fahdOxilp_zQbxR7I08bskrCmafxEQCi-pU38MdcKhVoM17eBf68fdH5ERMZZISK8iJT8HegZui7-T6-W-S0mEGv_f0k7FmR24CEwFT-4zUDKz3p3zuq7cwycGD-XEn3UdOB-Jl_mFtD-nZfVrYjKeMDxQ

Atividade 26: Atividade ltinerante na ONG Vida Breve
Titulo da Atividade: Itinerante na ONG Vida Breve

Docentes Supervisores: Prof. Gimerson Erick Ferreira, Prof2. Ana Paula Vanz
e Prof2. Vilma C. F. dos Santos

Descricao da Atividade: - Orientagcéo sobre o autocuidado, verificagdo de
Pressédo Arterial e IMC, atividades ludicas com as criancas e adolescentes da
ONG e com seus familiares.

Objetivo: Desenvolver a¢cdes em saude voltadas para a populacdo do bairro
Santa Maria e para as criancas, adolescentes e familiares que frequentam a
ONG Vida Breve.

Publico-alvo: Populagéo do bairro Santa Maria e para as criancas,
adolescentes e familiares que frequentam a ONG Vida Breve

Periodo de Realizacéo: 23/06/2018

Local de Realizacdo: Ong Vida Breve

Resultados obtidos: Fortalecimento dos lacos entre populacéo e profissionais
de saude, com a valorizacdo do social e da subjetividade como marcos
conceituais importantes da saude coletiva.

N° total de beneficiarios atendidos: 30

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 30
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0




Atividade 27: 2° Encontro de Bolsistas de Iniciacdo Cientifica da FACCAT

Titulo da Atividade: 2° Encontro de Bolsistas de Iniciacdo Cientifica da
FACCAT

Descricdo da Atividade: As académicas Alana Ramona Schierholt e Tamires
Diehl representaram o curso de Enfermagem no 2° Encontro de Bolsistas de
Iniciacdo Cientifica da FACCAT. No evento, as académicas apresentaram 0s
projetos de pesquisa, 0 qual sdo bolsistas, coordenados pelos professores
Edna Thais Jeremias Martins e Gimerson Erick Ferreira.

Periodo de Realizac&o: 23/06/2018

Local de Realizac&o: Centro de Eventos Faccat




Atividade 28: Palestra para Gestores do Municipio de Taquara
Titulo da Atividade: Lideranca: atitude que cola
Docentes Supervisores (a): Prof2. Claudia Capellari

Descricdo da Atividade: A prof2 Claudia Capellari proferiu palestra acerca de
lideranga na gestdo em saude. Participaram enfermeiros, coordenadores de
unidade, farmacéuticos, responsavel técnico de enfermagem do municipio e
diretora de saude do municipio de Taquara. Foram apresentados os conceitos
de lideranca, motivacao, influéncia, coaching, autoridade e empatia, disciplina e
exigéncia, a0 mesmo tempo em gque se promoveu o debate acerca de situagdes
cotidianas, que exigem do lider postura adequada ao posto que ocupa. Os
presentes apontaram potencialidades e fragilidades dos espacos em que atuam,
enriquecendo o dialogo. Ao longo da atividade, foi possivel abordar as relacdes
entre lideres, liderados, equipe, sobre a clareza em relagdo as metas, sobre a
abordagem para o gerenciamento de conflitos e resolu¢cdo de problemas,
priorizacao e busca de soluc¢des que envolvam 0s sujeitos.

Objetivo: Apresentar aos gestores em salde o conceito de lideranca, debater
acerca da postura do lider no ambiente de trabalho, ilustrar os conceitos a partir
de exemplos da realidade

Publico-alvo: Enfermeiros, coordenadores de unidade, farmacéuticos,
responsavel técnico de enfermagem do municipio e diretora de saude do
municipio de Taquara.

Periodo de Realizacdo: 26/06/2018
N° total de beneficiarios atendidos: 30

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 30
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O




Atividade 29: Evento
Titulo: Atividade Itinerante Morada Verde

Descricao: Promocédo da saude: Os servicos de saude oferecidos a comunidade
foram: verificacdo da Pressao Arterial (PA); verificagdo de estatura e peso, assim
como indice de massa corporal-IMC; verificacdo da relacdo cintura-quadril;
orientages sobre mudancas de estilo de vida, tais como dieta saudavel, evitar
sedentarismo, evitar o consumo de bebidas alcodlicas e evitar tabagismo.
Entrega e explicacdo sobre folder desenvolvido pela FACCAT, que consta o0s
parametros ideais de PA, IMC e relacéo cintura-quadril. Prestacdo de servicos
por voluntarios do municipio de Igrejinha.Os académicos de enfermagem que
estdo cursando o Estagio Curricular na Atencdo Basica sdo encorajados a
desenvolvem um Plano de Intervencdo Comunitaria apds definirem o cenério de
implementacdo. Os discentes envolverem-se com os diversos atores sociais
inseridos na comunidade local, compartilhando opinides, saberes e decistes
acerca do que pretendem desenvolver, e angariando recursos diversos, com
vistas a implementacao de a¢des que atendam as necessidades de saude locais.

Objetivo: Promover prevencao e promoc¢ao a saude, além de aproximar os
académicos de enfermagem da comunidade.

Docente responsavel: Prof2. Ana Paula Vanz e Prof@. Vilma C. F. dos Santos
Pablico-alvo: Comunidade do bairro Morada Verde de Igrejinha-RS

Periodo de realizacao: 27/06/2018

Resultados obtidos: Aproximacdo ensino/servico/comunidade, prestacdo de
servicos a comunidade, com objetivo de promocédo da salde; mobilizacdo dos
académicos em prol do compromisso social com a comunidade; fortalecer o
compromisso dos académicos em empreender estratégias que promovam a

cidadania.

No total de beneficiarios atendidos: 40
No de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 40



Prof2. Ana Paula Vanz, e enfermeirandos durante a atividade que foi
desenvolvida na Morada Verde em Igrejinha. Prof2. Vilma Constancia e
enfermeirandos abordando com a populacao sobre a importancia na mudanca
do estilo de vida.



Atividade 30: Oficina
Titulo da Atividade: Oficina

Docente(s) Supervisores (a): Prof. Alexander de Quadros e Prof2. Monique
Vargas Cardoso

Descrigdo da Atividade: S&o abordados conceitos de POPs, rotinas e normas,
descricdo de elaboracdo de POP. Revisdo de como realizar uma pesquisa
cientifica. Além disso, foram elaborados os seguintes POPs:

- Transporte de pacientes criticos,

- Monitorizacéo da saturacéo de O2,

- Higiene de maos,

- Higiene de maos,

- Banho de leito,

- Cateterizacao periférica,

- Transporte de paciente critico,

- Verificagédo da glicemia capilar,

- Balanco hidrico,

- Verificagédo dos sinais vitais;

- Terapia com inalacao a pacientes adultos.

Objetivo: Instrumentalizar enfermeiros e académicos de Enfermagem para
elaboracao de Procedimento Operacional Padréo.

Pablico-alvo: Académicos de Enfermagem e Enfermeiros da regido

Periodo de Realizagdo: 20/03, 27/03, 03/04, 10/04, 24/04, 15/05, 22/05, 05/06,
26/06 e 03/07/2018.

Local de Realizac&o: Faccat

Resultados obtidos: Os objetivos foram alcancados a medida que os
participantes adquiriram conhecimentos teoricos e praticos para o0
desenvolvimento dos protocolos (POPSs). A partir desta oficina houve a producéo
de um resumo para Semana Académica de Enfermagem, onde foi premiado.
Além de apresentacao do trabalho no Congresso Brasileiro de Enfermagem em
Curitiba/PR

.N° total de beneficiarios atendidos: 15

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 15
et L
—




Atividade 31: 1° Seminario de APH e Emergéncia

Titulo da Atividade: Os desafios e tendéncias do APH no Brasil
Docentes Supervisores (a): Prof2. Claudia Capellari

Descricdo da Atividade: A convite do Corpo de Bombeiros Militar do Rio
Grande do Sul, 2° BBM, a prof2 Claudia Capellari proferiu palestra acerca dos
desafios e tendéncias do atendimento pré-hospitalar no Brasil. Inicialmente,
apresentou o contexto historico do APH, desde seu primeiro registro (biblico),
perpassando o Brasil col6nia, até chegar a atualidade. A seguir, abordou-se as
influéncias francesa e americana nos protocolos de atendimento adotados no
Brasil. Ainda, tratou-se da legislacao referente ao tema. Tendo discutido este
panorama, apresentou as tendéncias do APH, partindo dos fatores
determinantes de acidentes e de chamados para os servigos de atendimento
pré-hospitalar, como violéncia urbana, acidentes de transito e precariedade dos
servicos de saude. Foram apresentadas estatisticas de violéncia, homicidios,
acidentes de transito e principais causas de internagcdo no Brasil e no RS,
culminando com as principais causas de atendimento nas emergéncias do Vale
do Paranhana. A fala terminou com a abordagem dos principais incidentes
clinicos, sendo eles AVC, IAM, convulsdes, crise hipertensiva e suicidio. Em
relacdo ao ultimo, destacou-se as taxas de suicidio entre adolescentes e jovens,
especialmente os LGBT. Como desafios do APH, foram destacadas a
uniformizag&o de condutas e o treinamento sistemético.

Objetivo: Apresentar dados relativos as tendéncias e desafios relacionados ao
atendimento pré-hospitalar no contexto brasileiro.

Publico-alvo: Bombeiros militares, civis e voluntarios.
Periodo de Realizacéo: 04/07/2018
N° total de beneficiarios atendidos: 230

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 230
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0



Professora Claudia Capellari, na palestra sobre os desafios e tendéncias do
atendimento pré-hospitalar no Brasil.



Atividade 32: Capacitacdo sobre APH

Titulo da Atividade: Capacitacdo sobre APH

Docentes Supervisores (a): Prof. Marco Rogério da Silva

Descricao da Atividade: Prof. Marco Rogério da Silva e o Acad. Enf. Cristian
Santos participaram de capacitacdo sobre APH, promovida pela Empresa
Gaucha de Rodovias - EGR.

Periodo de Realizac&o: 18/08/2018

Local de Realizac&o: Igrejinha - RS
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Atividade 33: Educacao na Escola de Ensino Fundamental Santa Terezinha
de Rolante
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Titulo da Atividade: Falando de Cuidados com o Corpo na Adblesncia
Docente(s) Supervisores (a): Edna Jeremias Martins

Descrigcdo da Atividade: A atividade foi desenvolvida em conjuntos com 0s
cursos de Enfermagem, Fisioterapia, Pedagogia e Psicologia da Faccat. Foram
ministradas palestras e desenvolvidas dindmicas sobre teméticas especificas, as
quais foram solicitadas pela escola: higiene e cuidados com o0 corpo em
transformacéo.

Objetivo: Proporcionar vivéncia pratica, com o desenvolvimento de palestras e
dindmicas aos adolescentes escolares. Promover interacdo entre académicos
de enfermagem e adolescentes do ensino fundamental.

Publico-alvo: Adolescentes da 6 a 9° ano do ensino fundamental

Periodo de Realizacdo: 13/07/2018

Local de Realizacdo: Escola de Ensino Fundamental Santa Terezinha de
Rolante

Parcerias: Curso de Psicologia e Pedagogia da Faccat
N° total de beneficiarios atendidos: 124

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 124
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0



Académicos Paulo e Priscila Subtil ministrando oficinas sobre higiene e
cuidados com o corpo.

-

Dindmica sobre lavagem de méaos com a participacéo dos alunos.



Atividade 34: Curso de Méascara Laringea
Titulo da Atividade: Curso de Mascara laringea
Docente(s) Supervisores (a): Profd. Convidado Sat Treinamentos

Descricdo da Atividade: Durante o curso, sdo abordadas as seguintes
tematicas:

- Introducao do curso Legislacao;

- Vigente Algoritmos em Via Aérea;

- Conceitos importantes;

- Conhecimentos dos dispositivos;

- Farmacologia na intubacao;

- Planos alternativos para Via Aérea dificil;
- Contra-indicacoes;

- Treinamento de habilidades;

- Técnicas de insercao;

- Praticas de inserc¢ao;

- Simulacdes praticas;

- Simulacéo realistica

Objetivo: Apresentar protocolos atualizados de atendimento pré-hospitalar e
intra-hospitalar abordando a legislagcdo vigente, e regulamentacdo do
procedimento, anatomia e fisiologia das vias aéreas, conceito de classificacdo
de via aérea, tipo de dispositivos e suas peculiaridades, cuidados de
enfermagem, técnicas da mascara laringea e praticas em simulador.

Publico-alvo: Enfermeiros e Académicos de Enfermagem
Periodo de Realizacdo: 13/07/2018

Local de Realizac&o: Faccat

Parcerias: Sat Treinamentos

Resultados obtidos: Habilidade técnica para insercdo da Mascara Laringea

N° total de beneficiarios atendidos: 16
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 16
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0



Comisséo Organizadora da Semana de Enfermagem 2018 participando do
curso Mascara Laringea.

Académicos do Curso de Enfermagem, e nossa egressa Enf2 Cintia e Silvia
dos Santos.



ﬂ/

Académica Silvia Rejane dos Santos praticando a
passagem da Mascara Laringea.



Acad. Enf. Suzana Dapper treina em manequim.



Atividade 35: Workshop
Titulo da Atividade: Corrida Saudavel — 22 edicao

Docentes Supervisores (a): Edna Jeremias Martins

DATA: 14 DE JULHO |
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Descricdo da Atividade: Foram realizadas palestras das seguintes tematicas:
- Beneficios e efeitos psicoldgicos sobre a préatica de esportes;

-Intervengdes de Enfermagem;

- Alimentag&o antes, durante e ap0s o treino e corrida;

- LesBes na corrida: causas e prevencao;

- Iniciacdo e evolugéo na corrida / Condicionamento e preparo para corrida;

- Composicao corporal;

- Bioimpedancia. Qual a importancia para a corrida?;

- Papel e importancia de grupos de corrida e caminhada;

- Da base ao alto rendimento;

- Relato de experiéncia sobre mudancas de habitos com ajuda do esporte;

- Odontologia no esporte;

- Alongamento;

As palestras foram ministradas por diversos profissionais.

Apés, foi promovida uma Corrida de 6km pelo trajeto que ocorrera a Faccat Trial
Run.

Objetivo: Esclarecer assuntos sobre cuidados do corpo antes, durante e apés a
realizacdo da pratica de atividades fisicas. Além de promover discussao sobre
praticas saudaveis desenvolvidas por profissionais e atletas.

Publico-alvo: Atletas e publico interessado.

Periodo de Realizacdo: 14/07/2018



Local de Realizacdo: Faccat

Resultados obtidos: 45 participaram do workshop, que contou com a presenca
de 8 profissionais e 6 atletas. Além disso, foi realizado o exame de bioimpedancia
pela inbody.

N° total de beneficiarios atendidos: 45
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 45
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0

Palestra visando esclarecer assuntos sobre cuidados do corpo antes, durante e
apos a realizagdo da pratica de atividades fisicas.
A e "'.f' " >

Participantes da Corrida Saudavel — 22 edigéo.



Atividade 36: Reunido do Conselho Consultivo das Escolas de Enfermagem do
RS

Titulo da Atividade: Reunido do Conselho Consultivo das Escolas de
Enfermagem do RS

Docente(s) Supervisores (a): Profd. Claudia Capellari

Descricdo da Atividade: Realizou-se a reunido do Conselho Consultivo das
Escolas de Enfermagem do RS, na Associagao Brasileira de Enfermagem - Rio
Grande do Sul.
A Enfermagem Faccat foi representada por sua coordenadora, prof Claudia
Capellari.

Periodo de Realizac&o: 20/07/2018

Prof2. Claudia Capellari, que aparece na foto com a presidente da AbenRS,
profé. Iride Caberlon.


https://www.facebook.com/abenrs.org/?__xts__%5B0%5D=68.ARAO8E_aPgjhBgu5eSk3ELpSI_RNbb4zGWZsmP28pq7EHD-Iekge-GNybOSHm57PiD7BCOpWC2fTh3S_JIYP-aq6W-p_MLAa5n_ikw5MA3oK5PXmbv7YB7xvemQJN74z-FzwTAIYndZg80fJwpf2oQ3NC2B8PoZQ8NGDU4KGwAdVJerZLyWj9AXKk3Q7qp3ywvVgMu8AU4XcBS3eTpBkcXv8Ugt8GU5oywhGWCDms7G5-K2iWXY43SiTArn8Ae5Fk0O2WSyBHcvocPG95rues6o_2QiBWAl98evXvJEW9UGyoe7CugJbAfpu8Hhb4NSk7rBhY35TNGiObbuNulXXC_yDzg&__tn__=%2CdK%2AF-R&eid=ARA1XMYOC7iIwUdTSvPZvfPr8RxAtPe3QutsZ7eut5Bbj65FDGN6Fi2HB6BYOTEt5Y2agmPA32CRW0Jy
https://www.facebook.com/abenrs.org/?__xts__%5B0%5D=68.ARAO8E_aPgjhBgu5eSk3ELpSI_RNbb4zGWZsmP28pq7EHD-Iekge-GNybOSHm57PiD7BCOpWC2fTh3S_JIYP-aq6W-p_MLAa5n_ikw5MA3oK5PXmbv7YB7xvemQJN74z-FzwTAIYndZg80fJwpf2oQ3NC2B8PoZQ8NGDU4KGwAdVJerZLyWj9AXKk3Q7qp3ywvVgMu8AU4XcBS3eTpBkcXv8Ugt8GU5oywhGWCDms7G5-K2iWXY43SiTArn8Ae5Fk0O2WSyBHcvocPG95rues6o_2QiBWAl98evXvJEW9UGyoe7CugJbAfpu8Hhb4NSk7rBhY35TNGiObbuNulXXC_yDzg&__tn__=%2CdK%2AF-R&eid=ARA1XMYOC7iIwUdTSvPZvfPr8RxAtPe3QutsZ7eut5Bbj65FDGN6Fi2HB6BYOTEt5Y2agmPA32CRW0Jy

Atividade 37: 72 Faccat Traill Run
Titulo da Atividade: Curso de Primeiros Socorros no Esporte
Docentes Supervisores (a): Prof2. Edna Jeremias Martins

Descricao da Atividade: A atividade foi desenvolvida em 2 etapas. A primeira
com todos os participantes junto, para abordar aspectos da 72 Faccat Trial Run:
percurso, dificuldades do trajeto, tipos de treinos, Alimentacao e Hidratacdo. No
segundo momento, foi organizado um Circuito de Oficinas conforme tematicas,
entre elas lesdes no esporte, o que fazer em caso de picada de animais
peconhentos, aspectos sobre desidratacdes e consequéncias (caibra), resgate
dificil acesso, curativos Imobilizacdes, atendimento Parada Cardiorrespiratéria e
aspectos neuroldgicos e suas consequéncias.

Objetivo: Capacitar os alunos de conhecimentos técnicos para atendimento de
atletas e pratica de atendimentos aos atletas da Faccat Trial Run.

Publico-alvo: Académicos e profissionais de saude
Periodo de Realizac&o: 28/07/2018

Local de Realizacdo: Trajeto da Faccat Trial Run
Parcerias: Bombeiros Voluntarios de Rolante e Taquara

Resultados obtidos: Os académicos e profissionais de saude foram
capacitados para atendimentos de primeiros socorros no esporte. Foram
realizados 55 procedimentos e 90 atendimentos das 8 equipes que estavam
espalhadas pelo trajeto de 50km.

N° total de beneficiarios atendidos: 145
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 145
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: 0



Profa. Giselle Casséo, Prof. Gimerson Erick, Prof2. Edna
Jeremias, Enf2. Silvia dos Santos e académica de enfermagem
Nathalia Fofonca, presentes na 7° Trail Run.



Académica de enfermagem e Professor prestando atendimento.



Atividade 38: Comissao de Atividades Cientificas do DAPS- ABEn- RS

Titulo da Atividade: Comisséo de Atividades Cientificas do DAPS- ABEn- RS

Docente(s) Supervisores (a): Prof? Vilma C. F. dos Santos

Descricdo da Atividade: Comisséo de Atividades Cientificas do DAPS- ABENn-
RS realizou uma reunido para iniciar o planejamento do Grupo de Estudos sobre
0 escopo do trabalho da Enfermagem na Atencdo Primaria a Saude (APS). A
Prof2 Dr2 Vilma C. F. dos Santos, do Curso de Enfermagem da Faccat, € membro
do DAPS.

Objetivo: Promover um espaco de estudo e compartilhamento de experiéncias

da Enfermagem na APS para subsidiar as praticas profissionais.

Periodo de Realizac&o: 17/08/2018




Atividade 39: Evento
Titulo da Atividade: Il Night Run de Igrejinha — RS
Docentes Supervisores (a): Prof2. Gisele Cassao

Descricdo da Atividade: Atendimento a populacdo presente no evento;
principalmente aos atletas: verificagdo de presséo arterial, frequéncia cardiaca,
oximetria de pulso, glicemia capilar (se necessario), curativos, alongamentos,
aplicacdo de gelo local e correcdo de caimbras, acolhimento pds corrida com
medidas de conforto.

Objetivo: Prestar cuidados de enfermagem durante o evento de forma efetiva e
humanizada.

Publico-alvo: Atletas (corredores) da Ill Night Run Igrejinha.
Periodo de Realizacdo: 18/08/2018
Local de Realizac&o: Igrejinha - RS

Resultados obtidos: Seguranca aos atletas, no que tange a assisténcia de
Enfermagem, no periodo pré, trans e pds corrida.

N° total de beneficiarios atendidos: 16
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 16
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O




Profa. Gisele Casséao e alunos do curso de enfermagem junto com o corredor
Juliano.



. a :
Profa. Gisele Casséo e académicos do curso de enfermagem que foram
participar do evento.

Professora Gisele, prestando atendimento a um atleta.



Atividade 40: Aula Magna

Titulo da Atividade: Atendimento Pré- _ RO
Hospitalar (APH) N — .t Breaiva

ATENDIMENT

Descricdo da Atividade: A aula magna do |
segundo semestre do curso de Enfermagem foi
sobre APH. Inicialmente a Prof?2 Claudia
Capellari falou sobre o histérico do APH no
Brasil. O diretor da SAT Treinamentos, Anderson
Duarte e a Enfermeira Ana Botelho falaram sobre
a vivéncia no APH. Por fim, Fabio Guizzardi falou
da sua experiéncia como paramédico em
programas da televisdo americana como Dose
Dupla e Largados e Pelados.

Objetivo: Promover a aproximacao e integracao
dos discente com a Instituicdo e demonstrar um
dos campos de atuacao do enfermeiro, o0 APH.

Publico-alvo: Académicos do curso de  w&= A& NELHR DI RIS s mamnm S
FACCAT | Hl e | EEIOIE e | 0 musise =
Enfermagem da Faccat T

Periodo de Realizacdo: 21 de Agosto de 2018
Local de Realizacdo: Auditorio 3 do Centro de Eventos, Faccat.

Resultados obtidos: Participaram do evento, os professores do curso de
Enfermagem e 120 alunos do curso de Enfermagem.

N° total de beneficiarios atendidos: 120
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 120
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O

Auditorio 3 durante a Aula Magna



Professoras Gisele Casséo, Edna Jeremias Martins e Claudia Capellari com os
palestrantes Anderson Duarte e a Enfé Ana Botelho e Fabio Guizzardi



Atividade 41: Seminéario de Aleitamento Materno
Titulo da Atividade: Seminario de Aleitamento Materno

Descricao da Atividade: O evento foi uma promocéao do time Pro6-
Amamentacdo da casa de saude encerrou a campanha "Agosto Dourado", que
€ 0 més dedicado a amamentacdo. Além de diversas atividades com as
pacientes, o seminario foi direcionado a académicos e profissionais de saude.
No evento académicos e docentes do Curso de Enfermagem participam do
evento.

Periodo de Realizacdo: 23/08/2018

Local de Realizacdo: Hospital Sdo Francisco de Assis - Parobé

Académicos de Enfermagem que participaram do Seminario de Aleitamento
Materno



Atividade 42: Evento
Titulo da Atividade: Geronto Fair
Docentes Supervisores (a): Prof2. Edna Thais Jeremias Martins

Descricdo da Atividade: Foi promovido um espaco para o curso de
Enfermagem falar do projeto Chimarrdo com Saude, o qual é desenvolvido pelo
curso de Enfermagem desde 2014. Além disso, os alunos verificavam pressao
arterial, e desenvolveram educacdo e promocdo de saude através dos
informativos e orientacfes ao publico interessado.

Objetivo: Promover a troca de conhecimento, de informacdes, produtos e
servigos direcionados para a terceira idade. Apresentar o programa de extenséo
"Chimarrdo com Saude". Além de prestar atendimento a idosos que visitarem a
feira.

Publico-alvo: Profissionais da area da saude, administradores de hospitais e
clinicas de diversas areas, incluindo fisioterapias; laboratérios de diagndstico,
imagem e andlises clinicas; empresas farmacéuticas; atacadistas de
medicamentos, redes de farmacias, redes de supermercados, seguradoras,
planos de saude e os profissionais que buscam produtos adaptados ao publico
da terceira idade.

Periodo de Realizacéo: 3, 4 e 5 de Setembro de 2018
Local de Realizacdo: Serra Park — Gramado/RS
Parcerias: Merkator

Resultados obtidos: Foram distribuidos folders, foi passada informacdes sobre
o curso de enfermagem. Além disso, foi realizada uma entrevista com a televisao
dos Sinos sobre as atividades desenvolvidas pelo curso de Enfermagem. Ainda

foram aferidas PA e IMC de 8
idosos que visitaram a feira. Além
disso, houveram discussdes e
bate-papos sobre o cuidado ao
idoso. No evento ainda ocorreram
palestras expositivas por
profissionais especialistas.N° total
de beneficiarios atendidos: 8

N° de beneficiarios atendidos de
forma gratuita: 8

N° de beneficiarios atendidos de
forma néo gratuita: 0

Estrutura da Feira Geronto Fair



Prof2 Claudia Capellari do curso de Enfermagem e Prof2 Crisitiane Moro do
curso de Fisioterapia com Académicos de ambos cursos.

Prof2 Edna Thais Jeremias Martins e Prof2 huﬁéllita Holanda Pinheiro Cunha
Gois em entrevista durante a Geronto Fair



Atividade 43: Falando sobre o PPC
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Titulo da Atividade: Vocé tem um minuto? Vamos falar sobre o PPC
Docentes Supervisores(as): Professores membros do NDE

Objetivo: Debater o Projeto Pedagdgico do Curso junto a comunidade
académica, aproximando especialmente os académicos dos detalhes do
documento.

Publico-alvo: Académicos do Curso de Enfermagem da Faccat
Periodo de Realizacdo: 29/08, 12/09 e 03/10/18
Local de Realizacdo: Prédios D e E da Faccat

Descricdo da Atividade: Apresentacdo do propésito de uma atividade é o
primeiro passo para se avaliar se 0 objetivo estd sendo alcancado. Nesta
perspectiva, a Coordenacao do Curso de Enfermagem, juntamente com o NDE,
propés alguns encontros com os académicos, com vistas a debater detalhes do
Projeto Pedagdgico de Curso (PPC) e, assim, aproximar os discentes de
detalhes do documento. A0 mesmo tempo, se esperou a contribuicdo dos
presentes para que fosse possivel a construgcdo coletiva do projeto,
oportunizando espaco para que os presentes pudessem se manifestar.

Com tal intuito, realizaram-se trés encontros, mediados pela coordenacédo e
NDE, cujos temas norteadores foram:

29/08/18 — Perfil do egresso e PPC
12/09/18 — Processos de ensino-aprendizagem
03/10/18 — Avaliacéo e avaliagéo formativa



Os primeiros dois foram mediados pela Prof? Claudia Capellari e o terceiro pela
Prof2 Ana Paula Vanz. Os encontros tiveram duracdo aproximada de meia hora
e foram realizados nos intervalos de aula. O convite para participacéo foi feito
por meio de midia digital (Facebook, Instagram e Whatsapp) e via docentes que
lecionavam nas datas correspondentes.

No primeiro encontro, além de falar sobre o perfil do egresso, a cépia fisica do
PPC foi disponibilizada para manuseio dos alunos a fim de discutir sobre do que
trata o0 documento. Como contribuicdo, os presentes foram convidados a dizer e
escrever o que € necessario para que um bom enfermeiro seja formado, em um
flip chart colocado no local. Destaca-se o termo empreendedorismo, que faz
parte dos principios institucionais, o qual sera agregado ao perfil do egresso do
Curso de Enfermagem, quando da edicdo revisada. Os demais termos
encontram-se ao longo do PPC como principios norteadores da formacéo dos
enfermeiros egressos da Faccat.

O segundo encontro foi norteado pelo tema “ensino-aprendizagem”. Neste dia,
foi possivel os presentes compartilhar suas formas de aprender, expondo aos
colegas algumas estratégias que potencializam o aprendizado. Foi distribuido
aos participantes algumas palavras impressas e realizada uma dinamica em que
0S mesmos deveriam colar na piramide quais seriam as formas mais eficazes de
aprender. Desenhou-se uma piramide alusiva a de William Glasser e, a medida
em que os académicos colavam as formas de estudar e aprender, tais formas
eram debatidas junto aos presentes. O debate foi conduzido as formas
inovadoras de ensinar, adotadas no curso, as quais sado baseadas em
estratégias potentes de ensino-aprendizagem, que colocam o aluno como
protagonista de seu aprendizado e que o fazem se “movimentar”, saindo do lugar
de expectador e assumindo uma postura ativa no processo de construcéo de seu
conhecimento. Os académicos se manifestaram, inclusive aqueles que
estudaram em outras instituicdes, dizendo que, ainda que seja trabalhoso, o
método de ensino é bastante proveitoso. Aqueles que se manifestaram dizendo
gue ndo conseguiam aprender, os colegas compartilharam diversas estratégias
que poderiam ser reproduzidas. Tais posturas vao ao encontro do proposto no
PPC, quando se refere a “aprender a aprender”, “aprender a ser” e “aprender a
conviver com os outros”, também atrelado ao PPI da Faccat.

Avaliacao e avaliagdo formativa foi o tema do terceiro encontro. Alvo de debates,
tanto entre os académicos quanto entre os educadores, 0 tema conduziu a troca
de experiéncias e a manifestacdes sobre como avaliar e porque avaliar, porque
avaliar ao longo do processo de aprendizagem, critérios de avaliacdo. Um dos
pontos fortes foi o feedback, que os presentes consideraram fundamental para
saber “onde erraram” e o que fazer para ter melhor desempenho. Os professores
presentes também destacaram o uso de portfélios como forma de acompanhar
0 progresso dos académicos, sua constru¢do de conhecimento e sua reflexao.
Os alunos reconheceram que os trabalhos e provas escritas permitem melhor
avaliacao; contudo, manifestaram certa dificuldade em se expressar na escrita.
Foi refletido sobre o exercicio da escrita e a importancia de se expressar, uma
vez que o enfermeiro € responsavel pela construcao de relatérios, de projetos e



de uma série de registros importantes. Além disso, a escrita € uma das melhores
formas de comunicacao.

Registros do primeiro encontro, em 29/08/18 — Perfil do egresso e PPC.
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Registros do segundo encontro, em 12/09/18 - Procesos de ensino-
aprendizagem
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Registros do terceiro encontro, em 03/10/18 — Avaliacao e avaliacao formativa



Atividade 44: Mostra de Iniciacao Cientifica da Faccat

Titulo da Atividade: Mostra de Iniciagdo Cientifica da Faccat

Descricdo da Atividade: A Mostra de Iniciagdo Cientifica da Faccat segue com
as apresentacdes de poOsteres. A Enfermagem participa com uma seérie de
trabalhos, oriundos tanto de projetos de pesquisa quanto de investigacdes
realizadas em disciplinas.

Periodo de Realizacdo: 19 e 18/09/2018

Local de Realizac&o: Centro de Eventos da Faccat




Atividade 45: Acéo pela Valorizacédo da Vida

Titulo da Atividade: Acdo de Extensdo em alusdo ao Setembro Amarelo na
Praca de Taquara

Docente(s) Supervisores (a): Profd. Vilma C. F. dos Santos

Descricdo da Atividade: Organizacdo de evento para a divulgacdo da
campanha Setembro Amarelo na Praca do Municipio de Taquara, decoracao da
praca do Municipio com balBes e bancadas amarelas, divulgacdo de material
educativo construido pelos académicos; abordagem da populacdo para falar
sobre o assunto e exposicao de artesanato confeccionado pelos pacientes do
CAPS | e AD.

Objetivo: Promover acdo de extensdo para orientacdo acerca de sinais de
alerta, conduta diante de situacdes de risco de suicidio e divulgacéo da rede de
apoio, buscando desmistificar o suicidio e naturalizar o assunto entre a
populacédo, enfatizando a prevencéao do suicidio.

Publico-alvo: Populagédo de Taquara, com prioridade para os trabalhadores do
comeércio.

Periodo de Realizac&o: 19/09/2018
Local de Realizacdo: Praca Marechal Deodoro de Taquara/RS
Parcerias: Secretaria Municipal de Taquara

Resultados obtidos: Divulgacdo da campanha do Setembro Amarelo em um
local publico de Taquara; distribuicdo de materiais educativos construidos pelos
académicos e abordagem da populacdo em local publico de Taquara.

N° total de beneficiarios atendidos: 30
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 30
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O



Académicos da disciplina de Saude Mental Il, organizaram o evento para a
divulgagcdo da campanha Setembro Amarelo na Praca do Municipio de
Taquara.



Atividade 46: Conexao Faccat
Titulo da Atividade: Enfermagem e autonomia

Docente(s) Supervisores(as): Prof2. Claudia Capellari, Prof2. Edna Martins,
Prof2. Monique Vargas, Profé. Gisele Cassao, Prof. Lucas Goulart

Descricao da Atividade: No Conexéao Faccat de 2018, o Curso de Enfermagem
apresentou as Praticas Avancadas em Enfermagem, aquelas em que o
enfermeiro realiza praticas resolutivas, sendo possivel encaminhamentos que
conferem ao atendimento um carater fim, e ndo meio. Exemplos dessas praticas
sdo a entubacdo com mascara laringea (permite via aérea pérvia enquanto a
entubacao orotraqueal ndo é feita), o parto normal sem distocia, o pré-natal de
baixo risco, a prescricdo de medicamentos conforme protocolos, dentre outros.

Simbolizando a autonomia e a liberdade dos enfermeiros em realizar as praticas
avancadas e a prescricao de cuidados, valendo-se de sistemas de classificacéo
préprios (Ex. NANDA, NOC, NIC, CIPE), o Curso de Enfermagem apresentou
um painel grafitado com asas, no qual os visitantes poderiam fazer registros
fotograficos.

Ao visitar o Laboratério de Enfermagem, o visitante encontrava diferentes
espacos voltados a saude da mulher. Primeiro, era apresentado a simulacéo de
consulta ginecoldgica, em que um académico de enfermagem explicava os
momentos importantes da mesma. A seguir, o visitante acompanhava uma
simulacdo de consulta de pré-natal realizada pelo enfermeiro, na qual o
profissional avaliava batimentos cardiofetais (BCFs), contornos fetais, realizava
o exame fisico e anamnese da gestante, acompanhada de um familiar. Os sons
eram reproduzidos e o visitante observava a simulagdo da perspectiva “de
dentro” do cenario. Logo da consulta de pré-natal, a gestante, representada por
uma atriz treinada (académica do curso de Enfermagem), entrava em trabalho
de parto.

A simulacdo do parto humanizado acontecia na sequéncia. Intervencdes néo
farmacoldgicas para o controle da dor e dilatacdo do perineo eram realizadas
(exercicio na bola, chuveiro com agua morna, presenca do(a) companheiro(a).
Por fim, o parto ocorria naturalmente, na posicdo mais confortavel para a
gestante. O cordao era cortado apos parar de pulsar e o bebé recebia o contato
pele a pele com a mae.

Toda a ocorréncia era narrada por uma docente enfermeira, a fim de que o
visitante pudesse acompanhar o que acontecia.

O Laboratério de Enfermagem ainda contava com uma ilha na qual se explicava
a avaliagdo das mamas e, na ultima ilha, o visitante era informado acerca de
InfeccBes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) e 0 uso do preservativo feminino
e masculino.

As atividades deste espaco foram de responsabilidade dos académicos da
disciplina Saude da Mulher e do Homem. Com isso, foi possivel a pratica
exaustiva dos procedimentos, bem como a aprendizagem significativa, uma vez
que foi necessario envolvimento para a organizacao, realizacdo da simulacéo e
explicagdo aos visitantes. Além disso, a aprendizagem por pares foi
intensificada.

Outros espagos que os visitantes puderam conhecer foi o laboratério de
Anatomia e o de Microscopia. No primeiro, as turmas de Anatomia apresentavam



as pecas anatdmicas e as principais estruturas do corpo humano. Ai também
atuou a turma de Fisiologia, que levou maquetes produzidas em aula para
explicar a fisiologia de diversos 6rgdos. J4, no Laboratorio de Microscopia, a
turma de Microbiologia, Parasitologia e Imunologia, juntamente com Biologia
Celular, Histologia e Embriologia apresentaram a analise das células e de
parasitos nos microscopios.

As atividades que ocorreram nos espacos ocupados pelo Curso de Enfermagem
foram pensadas para atrelar a necessidade em receber os alunos do ensino
meédio, que vém a faculdade para conhecer a estrutura dos cursos e decidir por
uma profissdo ou uma instituicAo, com a necessidade em ofertar uma
aprendizagem significativa aos académicos do Curso. Assim, acredita-se que as
atividades propostas lograram seus obijetivos.

Objetivo: Desenvolver autonomia e a liberdade dos enfermeiros em realizar as
praticas avancadas em enfermagem.

Pablico-alvo: Alunos de ensino médio do Vale do Paranhana, Regido das
Horténsias e Vale dos Sinos

Perl’odo.de Re,%lizagéo: 25 e 26/09/18 ‘




Atividade 47: Projeto de extenséo

Titulo da Atividade: Projeto interdisciplinar 60+

Docente(s) Supervisores(as): Prof? Claudia Capellari e Prof2 Edna Thais
Jeremias Martins

Descricdo da Atividade: Palestra sobre “As idades da Alma”, com Angelo
Constantino. Foram promovidas atividades interativas e integrativas. Além da
apresentacao do Coral da Faccat e apresentacdo de Teatro.

Objetivo: Promover autoestima aos idosos

Publico-alvo: Idosos e interessados

Periodo de Realizacéo: 27/09/18

Local de Realizacdo: Centro de Eventos da Faccat

Resultados obtidos: Reflexdes, atividades interativas e integrativas. A Palestra
fez refletir sobre como vamos escolher envelhece

N° total de beneficiarios atendidos: 98
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 98
N° de beneficiarios atenddos de forma néo gratuita; O

Coordenadora Claudia Capellari e pro? Edna Jeremias Martins, presentes na
reunido de Projeto de extensao.



Atividade 48: Dia da Escola e Comunidade
Titulo da Atividade: Dia da Escola e Comunidade
Docente(s) Supervisores (a): Prof® Vilma C. F. dos Santos

Descricdo da Atividade: O Curso de Enfermagem participou com atividades
alusivas ao Setembro Amarelo, por meio da disciplina Saude Mental Il.

Objetivo: Acolher e oferecer a comunidade um momento de promocéao a saude
por meio de acdes de educacdao e lazer, com enfoque no Setembro Amarelo.

Pablico-alvo: Alunos, familiares e publico em geral.
Periodo de Realizac&o: 28/09/2018
Local de Realizac&o: Escola Alice Maciel — Taquara/RS

Parceiras: Secretaria Municipal de Taquara

Resultados: Atendimento da populagcédo que esteve presente nas atividades
desenvolvidas, promocéo da saude e sensibilizacdo do Setembro Amarelo.

N° total de beneficiarios atendidos: 50
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 50
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O
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Académicos de Enfermagem e Prof2. Vilma Constancia presentes no evento
gue ocorreu na Escola Alice Maciel.

Académicas de Enfermagem interagindo com uma participante da atividade
desenvolvida na escola.



Académicos da disciplina de Saude Mental, desenvolveram atividades alusivas
ao Setembro Amarelo.



Atividade 49: Visita Guiada aos Laboratorios de Anatomia e Histologia da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul — UFRGS

Titulo da Atividade: Visita Guiada aos Laboratoérios de Anatomia e Histologia
da Universidade Federal do Rio Grande do Sul — UFRGS

Docente(s) Supervisores (a): Coordenadora do Curso de Fisioterapia Prof? Ms.
Ana Melissa Mallmann e docente de Anatomia Humana Il Prof® Ms. Maureen

Koch Senger.

Descrigcdo da Atividade: A Anatomia Humana é o estudo da estrutura ou
morfologia do corpo humano. Através dela, se possibilita a aprendizagem
referente a estrutura basica de varias partes do corpo de forma macroscopica, e
suas inter-relagdes. A Histologia € o estudo da anatomia do corpo de forma
microscopica, ou seja, dos tecidos biologicos, desde a sua formagéo (origem),
estrutura e funcionamento. Para que o profissional da area da saude tenha um
bom desempenho e realize o seu papel de forma efetiva, € essencial que
aprenda, compreenda, entenda e consiga interpretar essas ciéncias. O
académico da Saude necessita conhecer o Corpo Humano e entender como ele
funciona, pois somente assim passara a entender as patologias, a agado dos
medicamentos, os sinais e sintomas, as consequéncias das patologias, os
prognosticos das mesmas, assim como os tratamentos possiveis, entre outras

ciéncias da area da Saude.

Os cursos de Fisioterapia e Enfermagem da FACCAT possuem as disciplinas de
Anatomia |, que compreende os sistemas esquelético e muscular, e Anatomia ll,
que engloba os sistemas viscerais, tais como: Sistema Cardiovascular,
Respiratorio, Digestorio, Nervoso, Urinario e Genitais, entre outros. Apds o
conhecimento tedrico e pratico desses sistemas, através de aulas expositivo-
dialogadas, uso de pecas sintéticas e 6rgaos suinos, trabalho em equipe, assim
como metodologias ativas propostas pelos docentes a fim de promover o
entendimento do conteudo, foi proposta Visita Guiada aos Laboratérios de

Anatomia e Histologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul — UFRGS.

Objetivo: A Atividade “Visita Guiada aos Laboratérios de Anatomia e Histologia

da Universidade Federal do Rio Grande do Sul — UFRGS” visa oferecer aos



académicos dos cursos de Fisioterapia e Enfermagem das Faculdades
Integradas de Taquara — FACCAT, a vivéncia do estudo pratico em cadaveres
humanos dos Laboratorios de Anatomia e Histologia Humana da UFRGS. Com
isso, objetiva-se ndo apenas a visualizagao do conteudo estudado nas aulas de
Anatomia, como também a troca de informacdes sobre os sistemas entre

académicos da area da saude.

Nesse contexto, além da visita guiada, a Atividade visa promover a interagcao
entre os académicos das turmas da Fisioterapia e Enfermagem da FACCAT,
assim como dos mesmos com alunos dos cursos da saude da Instituicao anfitria.
Os alunos poderao sentir, observar e interagir com outro ambiente de Ensino
Superior, assim como vivenciar novas experiéncias que agregarao, certamente,

na sua trajetéria académica e profissional.

Publico-alvo: Académicos dos cursos de Fisioterapia e Enfermagem da
FACCAT, que tenham cursado, impreterivelmente, as disciplinas de Anatomia | e
Anatomia Il, interessados em realizar a visita guiada aos Laboratério da UFRGS.

Periodo de Realizacdo: A visita ocorreu no dia 10 de novembro de 2017- sexta-
feira, durante o turno da manha, das 7:30h — 12:30h.

Local de Realizacdo: Universidade Federal do Rio Grande do Sul — UFRGS

Parcerias: UFRGS

Resultados obtidos: A visitagdo aos Laboratérios de Histologia e Anatomia
Humanas da Universidade Federal do Rio Grande do Sul — UFRGS proporcionou
intensa troca de saberes entre os académicos da area da saude, assim como a
observagao de estruturas anatébmicas humanas ja estudadas nas disciplinas de

Anatomia | e I, Biologia Celular, Histologia e Embriologia.

Inicialmente, com a proposta de visualizacdo de laminas/cortes de 6rgaos de
ratos de forma individual no microscépio, os alunos foram provocados a realizar
um reciclanato dos conteudos ja vistos na Biologia Celular e Histologia, assim
como tiveram conhecimento das diversas linhas de pesquisa na area de
Neurociéncias da UFRGS, e foram convidados a conhecer e participar de
estudos sobre Paralisia Cerebral, Autismo, Extresse Oxidativo e Atividade Fisica
em modelos animais. Os alunos convidados, que no inicio pareciam um pouco

timidos, foram interagindo e demonstraram interesse em saber mais sobre as



pesquisas, através de questionamentos pertinentes sobre os temas

pesquisados.

Na sequéncia, a turma da Faccat foi convidada a conhecer o Laboratorio de
Anatomia Humana, onde foi possivel ndo apenas a visualizagdo das pecas
humanas, assim como o manuseio delas com o uso de luvas, aqueles que tinham
interesse na atividade. A turma foi dividida em quatro grupos menores, que
percorreram um circuito de macas com diversas pecas humanas. Como
resultado da acao, constatou-se a atengao e concentragcao dos grupos frente as
explicagbes oferecidas, bem como os questionamentos referentes aos sistemas
cardiovascular, respiratorio, digestério, muscular, nervoso, genitais e urinario.
Por fim, a proposta de uma roda de conversa sobre a procedéncia e a
conservagao dos cadaveres humanos foi proposta pelos técnicos em Anatomia,
a fim de que os académicos pudessem tirar as mais diversas duvidas. No
caminho de volta para a Faccat, os comentarios foram de satisfagdo com a visita
e a consequente troca de conhecimentos, tanto para os académicos

N° total de beneficiarios atendidos: 25
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 25
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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Académicos do Curso de Enfermagem e Fisioterapia na visita que foi realizado
na Universidade Federal do Rio Grande do Sul — UFRGS



Atividade 50: Atividade de Extensao

Titulo da Atividade: Atividade de Extenséo Lions Clube de Taquara
Docente(s) Supervisores (a): Profdé. Edna Jeremias Martins

Descri¢cdo da Atividade: O Lions Solidario € um evento promovido pelo Lions
Clube da cidade de Taquara, RS, com vistas a atender necessidades imediatas
da populacao. O Curso de Enfermagem participou com atividades de extensao
na graduacédo, com as disciplinas Avaliacdo das Necessidades de Saude. Os
alunos desenvolveram “ilhas” com orientagdes voltadas aos diabéticos sobre
tematicas “cuidados com os pés”, “armazenamento e aplicagdo da insulina”,
‘cuidados com alimentagdo e regulagdo da PA”, além de discusséo de

estratégias sobre prevencéo e promocao a saude.

Objetivo: Promover a aproximacdo dos alunos ao campo de pratica do
enfermeiro. Desenvolver acdes de saude voltadas aos diabéticos e para
prevencao da mesma.

Pablico-alvo: Comunidade em geral

Periodo de Realizac&o: 29/09/2018

Local de Realizacdo: Posto Eldorado — Taquara/RS

Parcerias: Lions Solidario, Unimed, Faccat e Secretaria Municipal de Saude

Resultados obtidos: Foram atendidos todos os participantes que procuram o
estande do curso para orientacfes sobre cuidados que os diabéticos devem ter
para manutencdo a saude. Além de prestar promoc¢éo de espacos de discussao
acerca da prevencao e promocao a saude.

N° total de beneficiarios atendidos: 15
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 15
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0



Académicos da Disciplina de Avalicdo das Necessidades de Saude realizando
atividades de promocao e prevencao abordando o tema de diabetes.
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Académicos do Curso de Enfermagem juntamente com a professora Edna
Jeremias Martins, desenvolvendo atividades para a comunidade em geral em
prol a prevencéo da diabetes com parceria do Lions Solidario, Unimed e
Secretaria Municipal de Saude.



Atividade 51: Pratica da Saude da Familia no Contexto Rural

Titulo da Atividade: Pratica da Saude da Familia no Contexto Rural
Docente(s) Supervisores (a): Profd. Vilma C. F. dos Santos

Descri¢cdo da Atividade: Durante a Préatica da Saude da Familia no Contexto
Rural em Rio da Ilha, os académicos do curso de Enfermagem fizeram visitas a

escolas para revisdo das carteiras de vacinas das criangas.

Objetivo: Revisar carteiras de vacinas da comunidade do Rio da Ilha, a fim de
identificar vacinas e doses faltantes.

Publico-alvo: Estudantes de escolas da rede publica da regido.
Periodo de Realizac&o: 04/10/2018

Local de Realizac&o: Rio da llha

Parcerias: Prefeitura Municipal de Taquara

Resultados obtidos: Identificacdo de vacinas faltantes. Orientacdes aos pais e
alunos. Desta forma, desenvolvendo os alunos para esta prética.

Académicos da disciplina de Saude da Familia no Contexto Rural em atividade
pratica na Unidade Basica de Saude do Rio da llha.



Atividade 52: 12 Workshop de Enfermagem em Doencas Lisossémicas

Titulo da Atividade: 12° Workshop de Enfermagem em Doencgas Lisossdmicas
Docente(s) Supervisores (a): Profd. Ana Paula Vanz

Descricao da Atividade: Palestra sobre o local apropriado para infuséo da TRE
e procedimentos de enfermagem, além de moderar de discussdo de casos
clinicos. O Servico de Genética Médica do Hospital de Clinicas de Porto Alegre
€ um centro de referéncia para diagnoéstico e tratamento de Erros Inatos do
Metabolismo, em especial, as Doencgas Lisossomicas (DLs). Desde 2002, sao
acompanhados pacientes em Terapia de Reposicdo Enzimatica (TRE) para DL,
na qual o enfermeiro tem atuacdo fundamental. Dessa forma, torna-se
importante a atualizacdo acerca dessas doencas e dos procedimentos
envolvidos nesta terapia. O evento é fechado, ocorre anualmente, somente para
enfermeiros que cuidam e acompanham pacientes com DLs.

Objetivo: Promover espaco de discussao acerca de diagndstico e tratamento de
Erros Inatos do Metabolismo entre enfermeiros.

Publico-alvo: Enfermeiros de todo Brasil
Periodo de Realizacdo: 07/10/2018
Local de Realizacdo: Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Resultados obtidos: Discussao sobre as melhores préaticas no cuidado de
pacientes com DLs

N° total de beneficiarios atendidos: 30
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 30
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Professora Ana Paula Vanz, participou da palestra sobre o local apropriado
para infusdo da TRE e procedimentos de enfermagem, no Workshop de
Enfermagem em Doencgas LisossOmicas.



Atividade 53: Roda de conversa e Dinamica

Titulo da Atividade: Roda de conversa na ESF Padilha

Docente(s) Supervisores (a): Profd. Viima C. F. dos Santos e Prof2. Edna
Jeremias Martins

Descrigdo da Atividade: O evento contou com a participagdo da Prof?2 Edna
Jeremias Martins, que abordou a importancia da deteccéo precoce do cancer de
mama e de atitudes que podem prevenir a patologia. Logo em seguida, 0s
académicos de Enfermagem da disciplina Saude da Familia no Contexto Rural
desenvolveram uma dinamica para encorajar o autocuidado e o enfrentamento.
Houve a participacao da equipe do servico, da comunidade.

Objetivo: Alertar sobre a importancia de prevencdo do cancer de mama.
Promover o autocuidado e desenvolver técnicas de enfrentamento.

Publico-alvo: Usuérios que frequentam a ESF Padilha
Periodo de Realizacdo: 11/10/2018

Local de Realizagdo: ESF Padilha, Taquara, RS
Parcerias: Secretaria Municipal de Taquara-RS

Resultados obtidos: O trabalho desenvolvido trouxe beneficios para ambas as
partes, estudantes e comunidade, devido ao conhecimento adquirido e
compartilhado. Os estudantes relataram que os individuos dos locais atendidos
ficaram felizes e satisfeitos com a interacao.

N° total de beneficiarios atendidos: 19
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 19
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: 0



Os académicos de Enfermagem da disciplina Saude da Familia no Contexto
Rural desenvolveram uma dinamica para encorajar o autocuidado e o
enfrentamento. Apés a Prof2 Edna Jeremias Martins, abordou a importancia da
prevencgao.



Atividade 54: Reunido no Coren

Titulo da Atividade: Reunido no Coren
Docente(s) Supervisores (a): Profa. Claudia Capellari

Descricdo da Atividade: Nesta terca-feira aconteceu a Reunido do Coren, na
qual a Coordenadora do Curso de Enfermagem Claudia Capellari participou.

Objetivo: Negociar Registro do Curso de Enfermagem junto ao Conselho
Regional de Enfermagem

Periodo de Realizacdo: 16/10/2018

Local de Realizagao: Coren Porto Alegre/RS

Resultados obtidos: Foram discutidos os tramites legais para o Registro
Institucional






Atividade 55: Roda de conversa

Titulo da Atividade: ESF Viaduto Igrejinha
Docente(s) Supervisores (a): Profd. Edna Thais Jeremias Martins

Descricdo da Atividade: Atividades alusivas ao Outubro Rosa. Inicialmente foi
ministrada uma palestra pela académica de Enfermagem Priscila Subtil, que
frisou a importancia do autoexame das mamas e o empoderamento feminino
guanto ao seu corpo e o auto cuidado. Na sequéncia, a Prof. Edna Martins
compartilhou seu relato e ainda motivou as mulheres sobre o enfrentamento de
cancer e outras doencas. No evento foram ofertados diversos servi¢os estéticos
como manicure, maquiagem, design de sobrancelhas, cortes de cabelos e
penteados, todos servi¢cos voluntarios, ofertados por profissionais do bairro e
cidade. O evento ainda contou ainda com a presenca de musicos para torna-lo
mais atrativo. O evento foi organizado pela equipe de saude da Unidade, com
auxilio das Agentes comunitarias de saude, enfermeiro e académica.

Objetivo: Orientar a comunidade sobre a importancia do autoexame e sobre
deteccao precoce do cancer. Proporcionar saude e bem estar, através de espaco
acolhedor.

Publico-alvo: Comunidade da ESF Viaduto

Periodo de Realizacdo: 16/10/2018

Local de Realizagao: ESF Viaduto- Igrejinha

Parcerias: Secretaria Municipal de Igrejinha

Resultados obtidos: Houve participacdo expressiva da comunidade,
promovendo interacdo com a unidade de saude. Os pacientes relataram melhora
da autoestima.

N° total de beneficiarios atendidos: 28

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 28
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: 0



A académica de Enfermagem Priscila Subtil, ministrada uma palestra que frisou
a importancia do autoexame das mamas e o empoderamento feminino quanto
ao seu corpo e o auto cuidado. Na sequéncia, a Prof. Edna Martins
compartilhou seu relato e ainda motivou as mulheres sobre o enfrentamento de
cancer e outras doencas.



Atividade 56: Jogo da Memodria
Titulo da Atividade: Jogo da Memodria — Saude da Mulher e do Homem
Docente(s) Supervisores (a): Profd. Monique Vargas

Descricdo da Atividade: Desenvolver um jogo da memodria abordando os
conteddos abordados em aulas com os alunos.

Objetivo: Estimular o conhecimento dos alunos
Publico-alvo: Alunos da Disciplina de Saude da Mulher e do Homem
Periodo de Realizacdo: 16/10/2018

Local de Realizagdo: FACCAT

-
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Alunos durante o jogo da memoria.




Atividade 57: Saldo de Extensdao da UFRGS

Titulo da Atividade: Programa Saude no Morro

Docente(s) Supervisores (a): Profd. Vilma C. F. dos Santos e Profé. Claudia
Capellari

Descricdo da Atividade: Participacéo das professoras no saldo de extensao da
UFRGS, apresentando o Programa de Extensdo Saude no Morro

Periodo de Realizac&o: 17/10/2018

Local de Realizac&o: Universidade Federal do Rio Grande do Sul. UFRGS

Professoras Vilma dos Santos e Claudia Capellari apresentaram a experiéncia
do Curso de Enfermagem da Faccat no Salao de Extenséo da UFRGS.
Programa Saude no Morro.



Atividade 58: Atividade Outubro Rosa ESF Rio da llha

Titulo da Atividade: Atividade Outubro Rosa ESF Rio da llha

Docente(s) Supervisores (a): Profd. Vilma C. F. dos Santos

Descricdo da Atividade: Inicialmente os académicos falaram sobre a
importancia do autoexame e prevencdo. Apos, Edna Martins e Adelaide
compartilharam seus relatos emocionantes, com intuito de alertar as mulheres
sobre a descoberta precoce do cancer de mama.

Objetivo: Promover o cuidado e a prevencao de saude através de orientacdes
a comunidade sobre o Outubro Rosa, movimento este que visa a prevencgao e
combate ao cancer em mulheres.

Publico-alvo: Unidade de Saude e do Municipio de Rio da llha.
Periodo de Realizac&o: 18/10/2018

Local de Realizacdo: Rio da llha, Taquara-RS

Parcerias: Secretaria Municipal de Saude de Taquara

Resultados obtidos: A escola local compareceu com alunos de diversas séries,
além da comunidade local. Houve interacdo entre a comunidade e a unidade de
saude. O tema despertou interesse entre alunos que procuraram informacoes
para passar para suas maes e familiares.

N° total de beneficiarios atendidos: 40
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 40
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0



. —

‘ - - o - \
Académicos falaram sobre a importancia do autoexame e prevencgéo. Apos,
Edna Martins e Adelaide compartilharam seus relatos emocionantes, com
intuito de alertar as mulheres sobre a descoberta precoce do cancer de mama.
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Atividade 59: Outubro Rosa na ESF Morada Verde

Titulo da Atividade: Outubro Rosa na ESF Morada Verde

Docente(s) Supervisores (a): Profd. Vilma C. F. dos Santos

Descricao da Atividade: No dia 18/10/2018, no periodo da tarde, aconteceram
as atividades do Outubro Rosa na ESF Morada Verde, em Igrejinha. Uma tarde
dedicada as mulheres. Iniciando com um bate-papo sobre o cancer de mama,
com a Profd. Edna Martins. Na sequéncia foram ofertados servigcos de beleza
para as mulheres, de forma gratuita.

Objetivo: Despertar nas mulheres, o interesse em se conhecer, se gostar e se
autocuidar. Orientar a comunidade sobre a importancia do autoexame e sobre
deteccao precoce do cancer. Proporcionar saude e bem estar, através de espaco
acolhedor.

Publico-alvo: Mulheres da comunidade local e interessados
Periodo de Realizacdo: 18/10/2018
Parcerias: Secretaria Municipal de Igrejinha

Resultados obtidos: Houve participagdo importante da comunidade,
promovendo interacdo com a unidade de saude.

N° total de beneficiarios atendidos: 30
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 30
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: 0
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Atividades do Outubro Rosa na ESF Morada Verde, em Igrejinha. Uma tarde
dedicada as mulheres.



Atividade 60: Outubro Rosa na ESF Santa Cruz da Concoérdia

Titulo da Atividade: Outubro Rosa na ESF Santa Cruz da Concoérdia

Docente(s) Supervisores (a): Profd. Vilma C. F. dos Santos

Descrigcdo da Atividade: Desenvolver atividades voltada para as mulheres,
agendar coletas de Citopatolégico e realizar a promoc¢ao e prevencao sobre o
cancer de mama.

Objetivo: Desenvolver atividades alusivas ao Outubro Rosa. Despertar nas
mulheres, o interesse em se conhecer, se gostar e se autocuidar. Proporcionar
saude e bem estar, através de espaco acolhedor. Sensibilizar as mulheres com
depoimento acerca da importancia da deteccéo precoce do cancer.

Publico-alvo: Mulheres da comunidade

Periodo de Realizac&o: 19/10/2018

Local de Realizacdo: Taquara/RS

Parcerias: ESF Santa Cruz da Concoérdia

Resultados obtidos: Houve participacdo expressiva da comunidade,
promovendo interagdo com a unidade de saude. No evento ainda compareceu o
prefeito de Taquara, Tito Livio.

N° total de beneficiarios atendidos: 98

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 98
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O
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Académicos do Curso de Enfermagem da disciplina de Saude da Familia no
Contexto Rural, equipe do da ESF Santa Cruz da Concdrdia e profs. Vilma C.
F. dos Santos, Claudia Capellari e Edna Jeremias Martins.
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Académicos desenvolvendo atividades de promocéao e prevencao ao Cancer d
mama.



Atividade 61: Lions Solidario Parobé

Titulo da Atividade: Lions Solidario Parobé

Docente(s) Supervisores (a): Prof. Alexander de Quadros

Descri¢cdo da Atividade: O Lions Solidario € um evento promovido pelo Lions
Clube da cidade de Parobé, RS, com vistas a atender necessidades imediatas
da populacdo. Foram oferecidos servicos como verificacdo da Pressao Arterial
(PA), verificacdo de estatura e peso, assim como indice de massa corporal-IMC,
verificacdo da relacao cintura-quadril e orientacdes sobre mudancas de estilo de
vida, tais como dieta saudavel, evitar sedentarismo, evitar o consumo de bebidas
alcodlicas e evitar tabagismo.

Objetivo: Promover prevencao e promoc¢ao a saude, além de aproximar os
académicos de enfermagem da comunidade.

Publico-alvo: Comunidade local

Periodo de Realizac&o: 20/10/2018

Local de Realizacdo: Lions Parobé/RS

Parcerias: Lions Club

Resultados obtidos: Esclarecimentos acerca de cuidados com a salde e o
orientacdes sobre PA e nivel adequado. Além de interacao entre académicos e
a comunidade.

N° total de beneficiarios atendidos: 35

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 35
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O



Os académicos de enfermagem promoveram atividades de promocao a saude
com prof. Alexander de Quadros.
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Prof® Claudia
Capellari

A Doutora Claudia Capellari recebeu no dia 20/10/2018 o prémio Lions Saude.



Doutora Claudia Cepellari, recebendo o seu prémio Lions Saude.



Atividade 62: 142 Oktober Bike Igrejinha

Titulo da Atividade: Cuidados de Enfermagem no Esporte

Docente(s) Supervisores (a): Profd. Gisele Cassao

Descricdo da Atividade: Verificacdo de presséo arterial, oximetria de pulso,
frequéncia cardiaca, ausculta cardiaca, aplicacdo de gelo local e correcao de
caimbras, alongamentos, medidas de conforto e estimulo, -curativos,
orientacdes/educacdo em saude.

Objetivo: Prestar atendimento de enfermagem aos atletas praticantes de
ciclismo.

Publico-alvo: Atletas praticantes de ciclismo.

Periodo de Realizacdo: 21/10/2018

Local de Realizagao: Igrejinha/RS

Resultados obtidos: Maior nivel de seguranca aos atletas no que se refere a
pratica do exercicio com suporte do cuidado de enfermagem. Insercédo e
visibilidade do Curso de Enfermagem Faccat junto a comunidade, colaborando
para a melhoria da qualidade de vida da populacéao.

N° total de beneficiarios atendidos: 22

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 22
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0



Professora Gisele Casséo, e académicos do Curso de Enfermagem prestando
atendimento aos atletas da Oktoberbike.



Atividade 63: Acdo para comemorar 0 més do ldoso na Faccat

Titulo da Atividade: Acdo para comemorar o0 més do Idoso na Faccat

Docente(s) Supervisores (a): Convidado Angelo Constantino Pires

Descricao da Atividade: Uma grande integracao foi realizada para um grupo de
idosos, no campus das Faculdades Integradas de Taquara (Faccat). A acéo foi
alusiva ao més do Idoso. Durante o encontro o Coral da Terceira Idade Viva a
Vida da Faccat realizou uma bela apresentacdo que emocionou o0s
participantes. Além disso, um grupo do Sesc apresentou a peca de teatro Sentir-
se Jovem. “Foi uma tarde 6tima, onde o palestrante abordou sobre a teoria do
envelhecimento, motivando uma reflexdo sobre o envelhecer. Através de
dindmicas e um bate papo animado, prendeu a atencdo do publico e fez com
que houvesse participacdo dos mesmo nas atividades propostas”, analisa uma
das organizadoras do encontro, a professora e coordenadora do curso de
Informatica para a Terceira Idade da Faccat, Ceris Angela Paulo.

Participaram do evento algumas Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos
(ILPIs), Secretaria de Assisténcia, CRAS, alunos de informatica, as idosas
participantes do coral, SESC e a comunidade em geral.

Publico-alvo: ldosos

Periodo de Realizacdo: 24/10/2018

Local de Realizacdo: Centro de Eventos das Faculdades Integradas de

Taquara

Parcerias: Setor de Extensdo da Faccat, representantes do grupo do Informatica
para Terceira Idade da Faccat, Coral da Terceira Idade Viva a Vida, e dos cursos
de Enfermagem, Fisioterapia e Psicologia.

Resultados obtidos: Reflexdes, atividades interativas e integrativas entre os
idosos. Houve relato de que a Palestra fez refletir sobre como as pessoas
escolhem envelhecer.

N° total de beneficiarios atendidos: 100
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 100
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0






Atividade 64: Semana Cientifica do Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Titulo da Atividade: Semana Cientifica do Hospital de Clinicas de Porto
Alegre

Docente(s) Supervisores (a): Prof2. Ana Paula Vanz e Profé. Vilma C. F. dos
Santos

Descricao da Atividade: O Curso de Enfermagem esteve presente na Semana
Cientifica do HCPA. As professoras Ana Paula Vanz e Vilma C. dos Santos foram

avaliadoras de trabalhos apresentados no evento.

Periodo de Realizacdo: 24/10/2018

Local de Realizacdo: Hospital de Clinicas de Porto Alegre/RS

>emana
Cientifica
do HCPA




Atividade 65: Roda de Conversa

Titulo da Atividade: Roda de conversa Casa Criativa

Docente(s) Supervisores (a): Profdé. Edna Jeremias Martins

Descricao da Atividade: A prof2. Edna Jeremias Martins participa de bate-papo
no evento Donas do proprio futuro, da Invento Casa Criativa. Atividade
desenvolvida em parceria com a Invento. O evento iniciou por uma campanha
promovida pela agéncia invento em aluséo ao cuidado da mulher.

Objetivo: Promover espaco de discussao sobre o cuidado da saude da mulher.
Publico-alvo: Comunidade interessada

Periodo de Realizacdo: 25/10/2018

Local de Realizagao: Invento, Casa criativa, Taquara-RS

Parcerias: Invento
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Atividade 66: Encerramento do Outubro Rosa

Titulo da Atividade: Encerramento do Outubro Rosa

Docente(s) Supervisores (a): Profd. Monique Vargas Cardoso, Profé. Edna
Jeremias Martins

Descricdo da Atividade: O Curso de Enfermagem da Faccat organizou,
juntamente com os Cursos de Fisioterapia e Psicologia, o evento “Outubro Rosa
Faccat”. Inicialmente foi discutido em forma de bate-papo com o mastologista Dr.
Felipe Zerwes sobre “mitos e verdades” sobre o cancer de mama. Na sequéncia
houve “Uma palestra de amor a vida” por Edla Zim. Além das participagcbes
externas, os alunos da disciplina Saude da Mulher e do Homem, desenvolveram
“‘ilhas” sobre as tematicas: autoexame para prevencdo do cancer de mama;
fatores de risco para cancer de mama; coleta citopatologico para prevencado do
cancer de colo do utero; cancer de ovario e ISTs. O evento ainda arrecadou
doacéao de lencos e cabelos.

Objetivo: Promover espaco de discussdo sobre a saude da mulher e
proporcionar ambiente de bem estar.

Publico-alvo: mulheres e familiares

Periodo de Realizacdo: 27/10/2018

Local de Realizacdo: Centro de Eventos da Faccat

Parcerias: Cursos de Enfermagem, Fisioterapia, Psicologia e Letras.
Resultados obtidos: Participacdo expressiva da comunidade. O evento contou
com doacéao de aproximadamente 10 mechas de cabelo. Os alunos interagiram
com a comunidade em um ambiente convidativo.

N° total de beneficiarios atendidos: 100

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 100
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O
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Atividade 67: X CIDU Congresso Iberoamericano de Docéncia Universitaria

Titulo da Atividade: Apresentacdo de trabalhos orais - Mapas Conceituais como
metodologia ativa e Rounds Clinicos: uma experiéncia de responsabilidade
social universitaria

Docente(s) Supervisores (a): Profa. Mariele Cunha Ribeiro e Prof2. Ana Paula
Vanz

Descricdo da Atividade: As professoras apresentaram o relato de experiéncia
na utilizacdo dos Mapas Conceituais nas disciplinas de Genética e Evolucédo e
Saude do Adultos nos cursos de enfermagem e fisioterapia. Além disso, foi
relatado sobre a disciplina Estagio Curricular, que é realizada em hospitais e
servicos de atencao basica da regido de abrangéncia da Faccat, proporciona aos
alunos o desenvolvimento de rounds clinicos. Tais momentos sdo oportunizados
para que um caso clinico, oriundo do mundo do trabalho em que os académicos
estdo inseridos, seja problematizado e discutido de forma multidisciplinar,
envolvendo os profissionais dos servicos relacionados, bem como os estagiarios
do campo da Atencdo Bésica e do Hospital. E necesséario que o caso seja
abordado do ponto de vista fisiopatologico, de tratamento clinico, de cuidado
baseado na SAE, bem como nos encaminhamentos e trajetérias que o paciente
devera percorrer na rede de atencdo em saude.

Objetivo: Apresentar metodologias ativas desenvolvidas pelo curso de
Enfermagem em diferentes disciplinas.

Publico-alvo: Docentes e alunos em diversas areas de ensino
Periodo de Realizacdo: 30/10/2018

Resultados obtidos: Os trabalhos apresentados foram muito elogiados e
discutidos entre os participantes, contribuindo com suas experiéncias, materiais
e métodos também utilizados.

N° total de beneficiarios atendidos: 20
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 20
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0



Professora Mariele Cunha Ribeiro apresentando o seu trabalho.



Atividade 68: Atividade ltinerante na UBS
Titulo da Atividade: Atividade ltinerante na UBS

Docente(s) Supervisores (a): Prof2. Ana Paula Vanz e Prof. Vilma C. F. dos
Santos

Descricdo da Atividade: Foi realizada acao itinerante na UBS do bairro, que &
sede da Estratégia de Saude de Familia (ESF). Foram feitas demonstracdes da
escovacao correta dos dentes, massagem, atividades de pinturas que
ensinavam os tipos de prevencdes de acidentes, como ter uma alimentacdo
saudavel, entre outras acdes. A acdo também contou com a participacdo da
professora Patricia Kebach, do curso de Pedagogia, com duas académicas do
curso, que realizaram atividades de musicalidade.

Objetivo: Proporcionar atividade de lazer para a comunidade, especialmente
para criancas e adolescentes.

Pablico-alvo: Publico em geral
Periodo de Realizac&o: 31/10/2018
Local de Realizacéao: Igrejinha/RS

Resultados obtidos: No local, a atividade de integracdo proporcionou a
comunidade e a garotada, um momento de lazer, mas ao mesmo tempo
orientacdes sobre os cuidados basicos para manter a saude.

N° total de beneficiarios atendidos: 30
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 30

N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O



Enfermeirandas junto com as profs. Ana Paula Vanz e Vilma C. F. dos Santos
desenvolveram atividades com a comunidade em geral e atividades ludicas
com as criangas.



Atividade 69: Conectando conhecimentos
Titulo da Atividade: Conectando conhecimentos: Interdisciplinaridade entre
Biologia Celular, Histologia, Embriologia e Fisiologia Humana

Docente(s) Supervisores (a): Prof2é, Carmen Marilei Gomes e Prof2. Débora
Martinho Morsch

Disciplinas: Biologia Celular, Histologia e Embriologia; Fisiologia Humana

Descricdo da Atividade: Alunos foram sorteados e distribuidos em 7 grupos
para permitir a interacdo entre as turmas e os diferentes cursos. Cada grupo
recebeu um tema (conforme consta abaixo) a ser pesquisado sob o ambito da
Biologia Celular e da Fisiologia Humana. Durante 40 minutos, os alunos
realizaram sua pesquisa utilizando livros, midias, artigos e anotacdes de aula.
Desse modo, tiveram subsidio teo6rico para construcdo de um caso
clinico. Posteriormente, cada grupo realizou a apresentacdo oral durante 10
minutos.
Temas desenvolvidos:

1. Tecido sanguineo (anemia falciforme)

2. Sistema digestorio, envolvendo o estbmago (gastrite)

3. Sistema reprodutor, envolvendo o ovario (anovulacao e infertilidade)

4. Sistema nervoso, envolvendo aspectos do sistema motor (miastenia
gravis ou ELA)
Sistema respiratdrio, envolvendo sacos alveolares ou brénquios (asma)
Tecido adiposo (sobrepeso e obesidade)
Sistema enddcrino, envolvendo tiroide (hipertireoidismo e
hipotireodismo).

No o

Objetivo: Possibilitar a integracdo entre as turmas e as disciplinas através da
busca do conhecimento abordado nas disciplinas, assim como, promover a
divulgacdo do mesmo aos colegas.

Pablico-alvo: Alunos dos cursos de Enfermagem e Fisioterapia matriculados
nas duas disciplinas

Periodo de Realizacdo: 07/11/2018
Local de Realizac&o: Faccat
Parcerias: Cursos de Enfermagem e Fisioterapia

Resultados obtidos: Construcéo de casos clinicos pelos alunos das duas
disciplinas.

N° total de beneficiarios atendidos: 54
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 54
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O



Alunos conectando conhecimentos em atividade interdisciplinar entre Biologia
Celular, Histologia, Embriologia e Fisiologia Humana.



Atividade 70: Oficina

Titulo da Atividade: Oficina sobre Movimentacédo e Transferéncia

Docente(s) Supervisores (a): Profa. Mariele Cunha Ribeiro e Prof. Emmanuel
Descricdo da Atividade: Prof2. Mariele Ribeiro, do curso de Enfermagem
ministrou a aula sobre Movimentacao e transferéncia de pacientes ao curso de
Fisioterapia a convite do prof. Emmanuel. A aula foi desenvolvida em 2 etapas:
tedrica e pratica no laboratério de Enfermagem. Desta forma, proporcionando
integracao e interdisciplinaridade entre os cursos da area da saude Faccat.

Objetivo: Demonstrar a importancia sobre a movimentacao e transferéncia dos
pacientes.

Pablico-alvo: Académicos do Curso de Enfermagem e Fisioterapia
Periodo de Realizac&o: 08/11/2018

Local de Realizacdo: Laboratorio de Enfermagem - FACCAT
Parcerias: Curso de Fisioterapia da FACCAT

N° total de beneficiarios atendidos: 20

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 20
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0



Prof2. Mariele Ribeiro, do curso de Enfermagem ministrou a aula sobre
Movimentacéao e transferéncia de pacientes ao curso de Fisioterapia a convite
do prof°. Emmanuel.



Atividade 71: Atividade de Extensao
Titulo da Atividade: Atividade na academia

Docente(s) Supervisores (a): Organizadores do Evento e académicas do Curso
de Enfermagem

Descrigdo da Atividade: As académicas do Curso de Enfermagem Elisa

Santos e Jucilene Oliveira participaram da atividade de extensdo em parceria
com academia Ponte em Parobé. Na ocasido foram oferecidos servicos como
verificacdo da Presséo Arterial (PA), verificacdo de estatura e peso, assim como
indice de massa corporal-IMC, verificacdo da relacdo cintura-quadril e
orientacdes sobre mudancas de estilo de vida, tais como dieta saudavel, evitar
sedentarismo, evitar o consumo de bebidas alcodlicas e evitar tabagismo.

Objetivo: Desenvolver atividades de prevencao e promoc¢do de saude.
Publico-alvo: Publico em geral

Periodo de Realizacdo: 10/11/2018

Local de Realizacdo: Academia Ponte, Parobé-RS

Parcerias: Academia Ponte

Resultados obtidos: Atendimento da populacdo que esteve presente nas
atividades desenvolvidas, promocéo da saude e sensibilizacdo dos envolvidos
com o tema da atividade. Cuidados de enfermagem, orientacdo e a comunidade
em geral de Parobé.

N° total de beneficiarios atendidos: 50
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 50
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O



Enfermeirandas Elisa e Jucilene realizando afericdo de presséao arterial e
falando sobre prevencédo e promocao de saude.



Atividade 72: Atividade de Extenséo
Titulo da Atividade: Atividade de Extensao Lions Solidario Taquara
Docente(s) Supervisores (a): Prof2. Edna Jeremias Martins

Descricao da Atividade: O curso de enfermagem desenvolveu atividades
voltadas para saude na 52 Festa das Crianc¢as, promovida pela prefeitura
municipal de Taquara. Durante o evento, foram oferecidos servicos como
verificacdo da Presséao Arterial (PA), verificacdo de estatura e peso, assim
como indice de massa corporal-IMC e orientacées sobre mudancas de estilo de
vida. Além de atendimento de primeiros socorros para a comunidade que
participou do evento.

Objetivo: Desenvolver atividades de prevencao e promocao de saude
Pablico-alvo: Publico em geral

Periodo de Realizacdo: 11/11/2018

Local de Realizac&o: Parque do Trabalhador — Taquara/RS

Parcerias: Lions Solidario de Taquara e Prefeitura Municipal de Taquara

Resultados obtidos: Atendimento da populacdo que esteve presente nas
atividades desenvolvidas, além de aproximacgdo dos académicos a comunidade.

N° total de beneficiarios atendidos: 11

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 11
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0



https://www.facebook.com/enfermagemfaccat/photos/pcb.1934901839897538/1934901783230877/?type=3&__tn__=HH-R&eid=ARAw-WZQNfobOCSsY-wkmLvlANyiGIGvhOoLGLMVPVZNOLNn-RaBBi-fcvHUQYv1rncR12QRFa0-DhYt&__xts__%5B0%5D=68.ARDPcrBNc4IBYx7ylHi-5-26O9ArahTUvG6jGXfo8PH79INUh65uw-ZKK2as6J3QnGP0AsHYHYS8leKeFaVIha_5W90hPRKGwoIVXDVBEVk51TFemrcLnRAG3FXwSFrH5WzHakkTKPp4jETeMMIG5tCG315w-Wu_T8H69C3bTUaXaySqn7nEKjoqAttQB18auNPmpj-Cv-_0IJ_titGoiddsRvqCiSuEfwIW6zkwbZRJDeAjVZl6a670C6ZgcGl9Qai_IwlHfpq3bi46PbBInTwCOiHwqcHQAkESvdRJDQmJX6O5bi73I3L4_HFugsW5EXVTV7svjVybP2Wmk0kDfOHF9A
https://www.facebook.com/enfermagemfaccat/photos/pcb.1934901839897538/1934901783230877/?type=3&__tn__=HH-R&eid=ARAw-WZQNfobOCSsY-wkmLvlANyiGIGvhOoLGLMVPVZNOLNn-RaBBi-fcvHUQYv1rncR12QRFa0-DhYt&__xts__%5B0%5D=68.ARDPcrBNc4IBYx7ylHi-5-26O9ArahTUvG6jGXfo8PH79INUh65uw-ZKK2as6J3QnGP0AsHYHYS8leKeFaVIha_5W90hPRKGwoIVXDVBEVk51TFemrcLnRAG3FXwSFrH5WzHakkTKPp4jETeMMIG5tCG315w-Wu_T8H69C3bTUaXaySqn7nEKjoqAttQB18auNPmpj-Cv-_0IJ_titGoiddsRvqCiSuEfwIW6zkwbZRJDeAjVZl6a670C6ZgcGl9Qai_IwlHfpq3bi46PbBInTwCOiHwqcHQAkESvdRJDQmJX6O5bi73I3L4_HFugsW5EXVTV7svjVybP2Wmk0kDfOHF9A
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Académicos da disciplina de Avaliacado das Necessidades de Saude junto com
a professora Edna Jeremias Martins, desenvolvendo atividade de promocéo e
prevencao a saude no Parque do Trabalhador em Taquara em parceria com
Lions Solidario de Taquara e Prefeitura Municipal de Taquara.



Atividade 73: 70° Congresso Brasileiro de Enfermagem

Titulo da Atividade: 70° Congresso Brasileiro de Enfermagem

Docente(s) Supervisores (a): Prof2. Monique Vargas Cardoso e Prof2. Edna
Jeremias Martins

Descricdo da Atividade: Docentes, discentes e ex-alunos do Curso de
Enfermagem da Faccat participam do evento, no qual também apresentam
trabalhos desenvolvidos no sob orientacdo de professores da Faccat.

Objetivo: Divulgar dados de projetos de pesquisa desenvolvidos na Faccat e
atualizagcdo sobre teméticas da enfermagem.

Periodo de Realizacdo: 13 &4 16/11/2018

Local de Realizagao: Expo Unimed, Curitiba

:

Mestranda Samanta e académica do Curso de Enfermagem Clauciele
apresentando seus trabalhos no 70° Congresso Brasileiro de Enfermagem,
juntamente com as docentes Edna Jeremias Martins e Monique Vargas
Cardoso.



Titulo da Atividade 74: Prova de toga dos formandos

Periodo de Realizac&o: 16/11/2018
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Prova de Toga das Enfermeirandas do Curso de Enfermagem.



Atividade 74: Reunido do Grupo de Estudos e Pesquisas em Enfermagem e
Promocéo da Saude (GEPEPS)

Titulo da Atividade: Reunides GEPEPS
Docente(s) Supervisores (a): Profa. Edna Jeremias Martins

Descri¢cdo da Atividade: O GEPEPS se reune durante o semestre. Participam
do grupo académicos de enfermagem, enfermeiros e docentes do Curso de
Enfermagem da Faccat. O grupo compreende estudos e pesquisa em
enfermagem, relativos a promocdo e educacdo em saude do individuo e
comunidade.

Objetivo: Estimular a investigacdo e producdo cientifica na area da saude,
contribuindo para a pratica e a formacao baseada em evidéncias. Além de disso,
visa contribuir, mediante os resultados de pesquisas realizadas e reflexdes, com
a transformacédo das condi¢Bes de vida e saude das populacdes.

Publico-alvo: Académicos de enfermagem e interessados

Periodo de Realizagdo: 26/03, 30/04, 11/09 e 22/11/2018
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Atividade 75: Oficina de Problematizacéo
Titulo da Atividade: Oficina de Problematizacéo
Docente(s) Supervisores (a): Profd. Gisele Cassao

Descricao da Atividade: Enfermeira Clarissa Possmoser participou da
disciplina de Oficina de Problematizagao.

Periodo de Realizacdo: 22/11/2018

Local de Realizac&o: Faccat

Enfermeira Clarissa Possmoser, participando da aula da Prof2. Gisele Casséo.



Atividade 76: Confraternizacdo de Enfermagem

Titulo da Atividade: Confraternizacdo de Enfermagem

Descricdo da Atividade: Reuniram-se docentes e discentes do Curso de
Enfermagem para confraternizagdo de final de ano. O local escolhido foi o
pergolado do campus onde, ao som de viol&do, os presentes confraternizaram e
trocaram presentes com “amigo roubado”.

Objetivo: Reunir os alunos e os professores do Curso de Enfermagem para
confraternizar o encerramento do semestre. Desta forma proporcionando a
aproximacéo de discentes e docentes em um ambiente acolhedor.
Publico-alvo: Académicos e docentes do Curso de Enfermagem

Periodo de Realizacdo: 28/11/2018

Local de Realizagdo: FACCAT

CONFRATERNIZACAO
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Momentos que aconteceram durante a confraternizacéo.



Durante a confraternizagao foi realizado uma brincadeira para descontrair “O
amigo roubado”.



Atividade 77: Campanha de Natal: Faca uma Familia Feliz

Titulo da Atividade: Campanha de Natal: Faca uma Familia Feliz

Docente(s) Supervisores (a): Profd. Débora Morsch

Descricdo da Atividade: A turma de Fisiologia Humana, coordenada pela
professora Débora Morsch, organizou alimentos arrecadados pelos colegas, na
qual foi arrecado 10 cestas basicas, as quais serdo distribuidas a familias em
situacdo de vulnerabilidade. Da turma fazem parte alunos de Enfermagem e
Fisioterapia.

Objetivo: Ajudar as familias em situacéo de vulnerabilidade

Publico-alvo: Comunidade carente

Periodo de Realizacéo: 28/11/2018

Resultados obtidos: Foram entregues 10 cestas basicas para as familias

N° total de beneficiarios atendidos: 10
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 10
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O
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Académicos do Curso de Enfermagem e Fisioterapia montando as cestas com
os alimentos arrecadados.



Atividade 78: Palestra

Titulo da Atividade: Formacéo Continuada

Docente(s) Supervisores (a): Profd. Claudia Capellari

Descricao da Atividade: A professora Claudia Capellari, participou da
formacao continuada dos enfermeiros do Hospital Bom Jesus, em Taquara,

RS. Na ocasido, o tema abordado foi Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem e Processo de Enfermagem.

Objetivo: Compreender como implantar a SAE em Servicos de Saude. Desta
forma, refor¢cando a aplicabilidade na pratica clinica. Além de esclarecer duvidas
sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem, assim como, o Processo
de Enfermagem e suas etapas.

Publico-alvo: Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem

Periodo de Realizacdo: 28/11/2018

Local de Realizac&o: Hospital Bom Jesus de Taquara - RS

Parcerias: Prefeitura Municipal de Taquara

N° total de beneficiarios atendidos: 12

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 12
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O

Doutora Claudia, ministrando uma palestra sobre a Sistematizacdo da

Assisténcia de Enfermagem e Processo de Enfermagem.



Atividade 79: Bancas de Trabalho de Conclusédo de Curso e Lancamento Do
Livro Universo Académico

Titulo da Atividade: Bancas de Trabalho de Conclusao de Curso e
Lancamento Do Livro Universo Académico

Docente(s) Supervisores (a): Prof2d Edna Thais Jeremias Matrtins.

Descricao da Atividade: Finalizando o ano, TCCs sao apresentados.
Académicos foram voluntérios na organizacao das apresentacdes. Os
académicos matriculados em TCC2 apresentam seus trabalhos em forma de
artigo cientifico. Ao fim do dia houve um evento de confraternizagdo entre todos
os alunos de TCC da Faccat e professores orientadores e avaliadores. Na
ocasiao houve o langamento do livro universo académico, onde o aluno
Edemilson Pichek dos Santos foi destaque do melhor trabalho de TCC do ano
anterior.

Objetivo: Disseminar o conhecimento desenvolvido durante o TCC. Qualificar a
formacdo profissional.

Pablico-alvo: Académicos de enfermagem e interessados
Periodo de Realizacdo: 18/12/2018

Local de Realizacdo: FACCAT

N° total de beneficiarios atendidos: 40

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 40
N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O
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frsala Sudoi
Tachana Kerschoer

Emili Raind Schneck

Tiago Medel

hxdene Overa da Siva

Lina Cenes Yiana Obveira

Vandertia Emika Benet

Nalara Sacton

Karld Nartias

Josaae Lamperd

Yaoessa o Reis Séva
Carls Barbosa

Nwe MuBer

Diana Doring

ANecaada de (uadros

Groscy Stels Seibert Ofvera

Elsa Adriana dos Santes

ORIENTADOR

Vima C F, dos Sames
(arass Bodver

(Gimerson Enick Ferrelra

Gemeryon Erick Ferrena

Monigue Vargas

Ana Pada Vamz

Caudia (apefian

Nexander de Quadeos

Clandia Capellard

Alexandes de Quadeos

ORIENTADCR

Edoa 1. Jeremias Martins

Masiele (unha Rideiro
Clarissa Borer

Aoz Pauds Yo

Vilma C F. dos Santes

Masicle (unha Riderro

Edna T Jeremias Marting

TITULO DO TCC

AATENCAD EM SADDE PARA A SIFILIS GESTACONAL:
UM ESTUDO DE CASD
PROGRAMA 55 PROPOSTA DE IMPLANTACAD NA ATENCAO
MMAWKE

RISCO DE ADOECMENTO NO TRABALHO:
IMPACTOS PERCEBRDOS POR BOMBEIROS

MAMBG:PMN&MW
NA ATENCAO PRIMARIA

DAS PUERPERAS FRENTE AO ACOLHIMENTO

PUERPERIO

PELA EQUIPE DE ENFERMAGEM NO
IMEDATO

Pe DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM QUANTO ADS
PALIATIVOS DE UM HOSPITAL DO YALE DO

SATISH
PREST

PASANHANA
AVAL DA DOR NA EMERGENOA:
REALIZADA POR ENFERMEIROS
PERCEPCAD DE ACADEMICDS DE ENFERMAGEM SOBRE A

ESPIRITUALIDADE £ A SADDE

A INCRIVEL ARTE DE CUSDAR: TECNOLOGIAS EM SADDE
REPORTADAS POR PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM NO AMBITO
HOSPITALAR

QUALIDADE DE VIDA EM IDOSOS NA ATENCAD PRIMARIA

TITULO DO TCC

MEDICINA COMPLEMENTAR £ ALTERNATIVA (MCA: PREVALENGA
DE UTILIZACAD PELA MEWA IDADE FEMININA

SEGURANCA DO PACENTE: A COMUNICACAD EFETIVA
NO AMEITO HOSPITALAR

unosw-nmw:mmw
ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIYO NO PRIVEIRO MES DE VIDA

AVALIACAD DA QUALIDADE DE VIDA DO PROFISSIONAL DE
ENFERMAGEM NO SETOR DE EMERGENCA

O ENVELHEQIMENTO EM S1 DE YULNERASILIDADE SOOAL

E0 ACESSO ADS 05 DE SAUDE
A DO ESTRESSE NO TRABALHO DE ENFERMEIRDS EM
s AL DO VALE DO PARANHANA/RIO GRANDE DO SUL
CONHECIMENTO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM SOBRE
A PARADA CARDIORRESPIRATORIA
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BANCAS DE ENFERMAGEM /7 2018 - TCC2
Local: Prédio E, 3° ANDAR do Campus da FACCAT.







Atividade 80: Encerramento do ciclo do Evento Outubro Rosa Faccat.

Titulo da Atividade: Encerramento do ciclo do Evento Outubro Rosa Faccat.
Docente(s) Supervisores (a): Prof2. Verbnica Brito

Descricdo da Atividade: Encerramento do ciclo do Evento Outubro Rosa
Faccat com a entrega de cabelos doados ao IMAMA em Porto Alegre. Prof?
Veronica representou a Faccat

Periodo de Realizac&o: 19/12/2018

Local de Realizacdo: IMAMA/ POA




